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Sri Sita Ashtottara 

్ీశ సీతా అȍటో RతరశRనామ 
Ȏటత Rరం 

అగ఼్్య ఉవాచ | 

ఏవం ఼్ుǴǖణ సీతాయ 4 కవచం తే మయేరితం | 

అత4 పరం ȉు ణుȍాాVయȰ సీతాయ 4 
Ȏత్ తరముత్మం || 1 || 

యసమిVȍతో త్రశతం సీతా నామ ǵ ఼్ంǳ హి | 

అȍతో త్రశతం సీతా నాంనాం Ȏత్ తరమVుత్మం || 2 

|| 

యే పఠంǳ Vరా఼్్వతర తేȍాం చ ఼్ఫలో భవ4 | 

తే ధనాయ మ Vవా లోకే తే వ ైక ంఠం వరజంǳ హి || 

3 
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నాయ఼్4 – 

అ఼్య Ȍు సీతానామ ȍతో త్ర శతమంతర఼్య, అగ఼్్య 
ఋషమ4, అVుcటో ȵ ఛంద4, రమేǳ Ǻజం, 

మ తటల ంగీǳ శక్్ 4, పİాిǖజేǳ కీలకం, 

అవǵజేతయ఼్్రం, జVకజేǳ కవచం , 
మూలకా఼్ురమరిిǶǳ పరȀ మంతర4, Ȍు 
సీతారామచందర ĳీరతయరథం ఼్కల కామనా సమద్యరథం 
జĳే ȇǵȂగ4 || 

కరనాయ఼్4 | 

ఓం సీతాయ ై అంగుȍాా భ్యం Vమ4 | 

ఓం రమ య ై తరజǶభ్యం Vమ4 | 

ఓం మ తటల ంగ్యయ మధయమ భ్యం Vమ4 | 

ఓం పİాిǖజాయ ై అనాǽకాభ్యం Vమ4 | 

ఓం అవǵజాయ ై కǵషమా కాభ్యం Vమ4 | 

ఓం జVకజాయ ై కరతల కరపృȍాా భ్యం Vమ4 || 

అంగనాయ఼్4 | 
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ఓం సీతాయ ై హృదయ య Vమ4 | 

ఓం రమ య ై ȋరసే Ȏాాȏ | 

ఓం మ తటల ంగ్యయ ȋఖ య ై వcȫ | 

ఓం పİాిǖజాయ ై నేతరతరయ య వౌcȫ | 

ఓం జVకాతిజాయ ై అȎా్ ా య ఫȫ | 

ఓం మూలకా఼్ురమరిిన ైయ ఇǳ İిగబంధ4 || 

ıాయVం | 

వామ ంగే రఘునాయక఼్య రుǩరే య  ఼్ంసమథతా 
శోభనా 
య  ȇǷరా ıిపయ VరంయVయనా య  
ȇపరǷాల Vనా | 

ȇదుయతటపంజȇరాజమ Vవ఼్నా భకా్ రి఼్్ంఖండనా 
Ȍుమİరా ఘవǷాదపదియుగళ Vయసే్ǖణా Ȏాఽవతట 
|| 

Ȏత్ తరం | 

Ȍుసీతా జాVకీ İేȈ వ ైİేహీ రాఘవĳమరయ  | 
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రమ ఽవǵ఼్ుతా రామ  రాǖȎాంతపరకారిణీ || 1 

|| 

రతనగుǷా్  మ తటల ంగీ మ ైథిȄ భక్తోcİా | 

పİాిǖజా కంజనేతరా  సమితాȎాయ Vూపుర఼్ానా || 

2 || 

వ ైక ంఠǵలయ  మ  Ȍురుిక్్İా కామపూరణీ | 

VృǷాతిజా హేమవరాణ  మృదుల ంగీ ఼్ుభ్షమణీ || 

3 || 

క శాంǹకా İివయİా చ లవమ తా మనోహరా | 

హVుమదాంİితపİా ముగా్  కేయూరıారిణీ || 4 

|| 

అశోకవVమధయȎాథ  రావణాİికȀహిǶ | 

ȇమ V఼్ంసమథతా ఼్ుభూర 4 ఼్ుకేȌ రశనాǵాతా || 5 

|| 

రజోరూǷా ఼్త్వరూǷా తామసీ వహినవసమǶ | 

హేమమృగా఼్క్ǩతా్  వాȄికాయశుమవాసమǶ || 6 || 

పǳవరతా మȏమ య  ĳీతకౌశేయవాసమǶ | 
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మృగనేతరా  చ ǹంబో షీా  ధVురిాİాయȇశారİా || 7 

|| 

Ȏ ంయరూǷా దశరథ఼్ునȍా చామరȈǭతా | 

఼్ుమేıాదుహితా İివయరూǷా త్ైరలోకయǷాȃǶ || 8 

|| 

అVనపూరాణ  మȏలǘమిరీ్రలజాజ  చ ఼్ర఼్ాǴ | 

శాంǳ4 పుషమో 4 ǖమ  గౌరీ పరభ్ఽȂıాయǵవాసమǶ 
|| 9 || 

వ఼్ంతȌతల  గౌరీ ȎానV఼్ంతటcోమ VȎా | 

రమ నామభదర఼్ంȎాథ  హేమక ంభపȂధరా || 10 

|| 

఼్ురారిితా ధృǳ4 కాంǳ4 ఼్ిృǳరేిıా ȇభ్వరీ | 

లఘూదరా వరారోȏ హేమకంకణమండితా || 11 

|| 

İిాజపతనయరిపతǵజభూȍా రాఘవతోషమణీ | 

Ȍురామసేవాǵరతా రతనతాటంకıారిణీ || 12 || 

రామవామ ంక఼్ంȎాథ  చ రామచంİ్ైరకరంజǶ | 

఼్రయూజల఼్ంకీుడాకారిణీ రామȀహిǶ || 13 || 
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఼్ువరణతటȃతా పుణాయ పుణయకీరి్ 4 కళావǴ | 

కలకంఠా కంబుకంఠా రంభోరురగజగాǽǶ || 14 || 

రామ రిపతమనా రామవంİితా రామవలలభ్ | 

Ȍురామపదǩȏనంకా రామరామేǳభ్షమణీ || 15 || 

రామపరయంకశయనా రామ ంħిిǘాȃణీ వరా | 

కామıేVాVన఼్ంతటȍాో  మ తటల ంగకరేధృతా || 

16 || 

İివయచందV఼్ంȎాథ  Ȍురూిలకా఼్ురమరిిǶ | 

ఏవమȍతో త్రశతం సీతానాంనాం ఼్ుపుణయదం || 17 

|| 

యే పఠంǳ Vరా భూంయ ం తే ధనాయ4 ఼్ారగగాǽV4 
| 

అȍతో త్రశతం నాంనాం సీతాయ 4 Ȏత్ తరముత్మం 
|| 18 || 

జపǶయం పరయతేనV ఼్రాİా భక్్పూరాకం | 

఼్ంǳ Ȏత్ తరా ణయనేకాǵ పుణయİాǵ మȏంǳ చ || 

19 || 

నానేV ఼్దృశాǶహ తాǵ ఼్రాాణి భూ఼్ుర | 
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Ȏత్ తరా ణాముత్మం చేదం భుక్్ముక్్పరదం Vృణాం 
|| 20 || 

ఏవం ఼్ుǴǖణ తే Ƿత ర క్మȍతో త్రశతం ȉభం | 

సీతానాంనాం పుణయదం చ శువణాVింగళపరదం || 

21 || 

Vర్య4 Ƿరా త4 ఼్ముతాథ య పఠితవయం పరయతనత4 | 

సీతాపూజVకాలేఽĳమ ఼్రావాంǫతİాయకం || 22 

|| 

ఇǳ ȌుమİాVందరామ యణే సీతాȍతో త్రశతనామ 
Ȏత్ తరం | 

 


