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Sri Kedareswara Vratha 

్ీᡦ కేదారేbవర aరత కథ 

(కృతజ్ఞతలు – బ 3మక3టి వ 3కట సుబరeమQయ 
శాĽ్ర  ిగారికి) 

సూతపౌరాQికు3డు శౌనకాది మe]షు ల3 గా3ǩ 
ķటలǵķె. “ఋష్ పు3గవులారా! మానవులకు 
స]వసౌభాగయముల గలుగ3జ్ేయునదియు, 

పా]వǴదేȇచే సా3బȋవుǵ శరీరా]ధము 
ప 3దినదియునగు కేదారేశవ] వరతమనునదొకటి 
గలదు. ఆ వరతȇధానమును ȇవరి3చెద ȇను3డు. 
దీǵǵ బరా eమQ, ǖǳరయ, వ ైశయ, ȉదరా దులు 
ఆచరి3చవచుును. ఈ వరతమును ఇ]షవదిȁకక 
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మా]షలాచరి3చువా]ష సకల స3పదలనుభȇ3ǩ 
ప్దప ȋవసాయుజ్యము న 3దుదు]ష. 
ఓ ముǵశరcేఠు లారా! ఈ వరతమȏత3యమును 
ȇవరి3చెద ȇను3డు. భూలోక3బున3 
దీశానయభాగమున మె]షపుగు3పులతో 
గూడియునన శ]తాకల మేఘముల3బో లు 
ǵǣలమQిȇǩతర3బ ైన ȋఖ]ములచేతను, 

పలుతె]3గుల ైన లతాȇశరcముల చేతను, 

బeుȇధములగు పుcప ఫలాదులచేతను, 

నానాȇధముల ైన పȜలచేతను మరియు 
నన కముల ైన క 3డకాలువలచేతను వాయపర 3బķ 
సాలతమాల ]సాలహ 3తాల వకుళాశోక చ3దన 
దేవదా]ష నారికేళా3] పనస నాగపునానగ 
చ3పకాది వృǖముల చేతను, నానాత]ష 
ȇశరcముల చేతను భాĽ్లుల నటిి  యుదాయన 
వనములచేత పరకాȋ3చుచు ǵǣల కలాయQపరద3బ ై 
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స]వజ్న నమసకృతయ3బ ై క ైలాసమǵ పేరకకనబడిన 
ఒక ప]వతశరcేు ము గలదు. 
అ3త cడుు Q ైశవ]య స3పనునలను, 

మȏమeǶయులు నగు Ȃగులచేతను, 

Ľ్దధగ3ధ]వ కినన] కి3పు]షషాదులచేతను 
Ľేȇ3పబడి, మనోe]3బ ైయునన యా 
ప]వతȋఖ]మ3దు జ్గతక]రķెైన ప]మేశవ]ష3డు 
పరమథగQములచే పరివ ష్ి3పబడి భవాǵ 
సమేతఠ3డెై సకల దేవముǵ బృ3దములచేత 
నమసకరి3పబడుచు పరసనున3డెై కూ]షు3డి 
ȁక సమయమున చతఠ]షమఖాది దేవతల 
క3దరికి ద]శనǽచెును. 
అ3త సూరాయగిన పవనులు, నǖతరయుకుర 3డķన 
ǵశాక]ష3డును, మరియు ǵ3దరా ది దేవతలును, 

వȋషాు ది మe]షు లును, ]3భ ǿదలగు 
అపస]సలును, బరా హమమ ǿదలగు 
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సపరమాతృకలును, Ľేనాǵయు, గQపǳయును, 

తతాస]ూపయమును బ 3దియునన న3ది భృ3గి 
ǿదలగు పరమథ గQములును దనున 
పరివ ష్ు 3ǩ క లుచుచు3డ నటిి  భవాǶవలలభుǵ 
యతయదుుత3బగు సభయ3దు నా]దుడు 
ǿదలగు దేవగాయకులు సావǽ అనుజ్ఞవడĽ్ 
గానము చేĽ్రి. అటిి  ]మQీయ3బును 
శాేవయ3బునగు గానము పరవరిధలుల చు3డగా ఘృతాǪ 
మేనకాదులు ȈQాది చతఠరివధ వాదయములతో, 
లయలతో కూడిన నృతయ ǿనరిురి. 
అపుపడా వ లుప బాǵసలలోన ǽకికȃ 
స గసుకతెరయగు ]3భ ǵǣల సు]బృ3దముల 
ȁకక యలలములు ]3ǭలుల నటుల 
నాటయǿనరి3చెను. ఆ సమయమున భృ3గిరిటి 
యన డి భకరవ]ష3డు ఆ సావǽ సǵనధి 
య3దాయనకు పరరǳ కలుగునటుల గా ȇకట 
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నాటయము చేయగా అపుపడు సకల దేవతలకు 
ǽకుకటమెైన ȏసయము జ్ǵ3చెను. అటువ3టి 
ఆశు]య3బగు ȏసముల వలన నపుపడా ప]వత 
గుeలు ǵ3డునటుల గకపప కలకల ధవǵ 
కȃగ ను. 
ఇటుల  ȏసయము ȇసరరిలుల చు3డ సరేవశవ]ష3డగు 
శ3క]ష3డు ఆ భృ3గిరిటిǵ3ǰĽ్ Ƕచేత ǽగుల 
e]ుపరవ]ధ3బ ైన నాటయము చేయబడెనǵ Ľెలȇǩు 
ముద3బ3ది యా భకుర ǵ అనుగేహ 3చెను. అ3తట 
నా భృ3గిరిటికి ȋవానుగేe3బు గలుగుట3 చేĽ్ 
యత3డు పరరతఠ3డెై సకల ȇబుధులచే 
గౌ]ȇ3పబడి సమాహ తǩతఠర 3డెై ȇనయ3బుతో 
గూడి, యా పా]వǴదేȇǵ వదȃ, ఈశవ]షǵకి 
మాతరము పరదǘిQ నమసాక]ము లొనరి3చెను. 
అపుపడు పా]వǳ ǩ]షనగవుతో గూడినదెై తన 
పǳయగున పప]మేశవ]షǵ Ȉǘి3ǩ “ఓ సావǾ! 
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ఈ భృ3గిరిటి ననున ȇడిǩ Ǿకు మాతరమే 
పరదǘిQము నాచరి3చుటకు కా]Qమేǽ! ȇన 
వ డుకగా నుననది. ఆనǴయవ ” యǵ వ డగా నా 
సదాȋవుడు “ఓ ప్రయురాలా! చెపెపద ȇనుము. 
ప]మా]థ ȇదులగు Ȃగులకు Ƕవలన 
బరȂజ్న3బు లేǽ3జ్ేĽ్, నాకు మాతరమే 
నమసకరి3చె” నǵ చెపెపను. 
ఆ మాటలకు ప]మేశవరి ǽగుల Ȉరడనుప 3ది, 
భ]రయ3దునన తన శకిర నాకరిు3చగా నా సావǽ 
తవగ సాథ యావȋcి మా తరా వయవు3డాķె. అ3త నా 
దేȇయు సా]హమనురాల ై ȇకటురాలాķెను. ప్దప 
నాదేȇ కోప్3ǩ దేవతలచేత 
నూ]డి3పబడినదెైనను, క ైలాసమును వదȃ తప3 
బ నరి3చుటకు బeుȇధ3బులగు Ľ్3e శ]భ 
శా]ూూ ల గజ్మృగాదులచే Ľేȇ3పబడునదియు 
ǵతయవ ై] ముడిగియునన పననగ గ]షడాది సకల 
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జ్3తఠవులచే ǵǹడ3బగు నదియు, నానాȇధ 
వృǖలతా గులామది భూķcి3బķ ఋష్శరcేు  
Ľేȇత3బ ై సరావǼcిపరద3బ ై ȁపుపచునన 
గౌతమాశమేమును పరవ ȋ3చెను. 
అ3త నా గౌతము3డు వనయ3బుల ై 
eో మȂగయ3బులగు సǽతఠకశ ఫలాదులను 
స3గేహ 3చుక ǵ వనమును3డి వచుున డ దన 
యాశమే భాగమున వ లుగుచునన పరకాశమును 
ǰǩ ఋషాయశమే3 బగునది ఇటుల  
శోǻలుల చుననదేమా యǵ ȇసమయ3 బ3ది 
దతాక]Qము ǩ3తఠ3చుచు ఆశమేము పరవ ȋ3ǩ 
తామ] రేకులవ3టి కనునలు గȃగి 
యల3కృతఠరాల ై యునన యా మహేశవరి3 
గనుగకǵ “పూǯయరాల ైన ఓ భగవǴ ! Ƕ ȇచుటి 
కేతె3చుటకు కా]Q3బే” మǵ అడుగగా, నా 
దేȇయు ఆ జ్డధారికి తన ȇషాద కా]Qమును 
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వǩ3ǩ నమసకరి3ǩ, “ఓ ముǶశవరా! ఏ వరతము 
Ȃగులకు స3మతమెైనదో , ķే 
వరతానుషాు నముచేత శ3క] దేȏ]ధము నాకు 
ఘటి3చునో అటువ3టి వరతము నుపదేȋ3పుము” 
అనగా ఆ మeరిు సకల శాసర పిురాQావలోకన3 
బాచరి3ǩ ķాప్సతా]థపరద3బగు Ȍేమ తేకదా] 
నామక3బ ైన ఉతరమ వరతము నాచరి3పుమǵ 
ఉపదేȋ3చెను. అ3త నా దేȇయు 
నావరతానుషాు నకేమము ఆనǴయవ యǵ వ డగా 
ఇటులǵ చెపపదొడ3గ ను. 
“అ3మా! భాదరపద ȉకాల cిǽయ3దు 
ȉదధమనసుకరాలవ ై మ3గళక]ములగు 
న కȇ3శǳ త3తఠవులచేత eసరమున3దు 
పరǳస]మును ధరి3ǩ, పూǭ3ǩ, యా దినమ3దు 
ఉపవాస ǿనరి3ǩ, మ]షనాడు బరా eమQ 
భోజ్నము చేķ3ǩ, అది ǿదలు అమావాసయ 
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వ]కు Ƕ వరతము ǵటుల సలుపుచు పరǳదినము 
న3దును Ȍేమతేకదా] దేవు 
నారాధి3పవలయును. మరియు ǵ3టియ3దు 
ȉభర3బగు ఒక పరదేశమున ధానయరాȋలో 
పూ]ణకు3భము ను3ǩ, ఇ]షవదిȁకక 
సూతరములచేత ǯటిి , పటుి పుటిములచేత 
కప్పయు3ǩ, నవ]తనములు గాǵ శకిరక లది 
సువ]ణమును గాǵ ఉ3ǩ గ3ధపుషాపǖతలచే 
నరిు3ǩ ఇ]షవదిȁకకమ3ది బరా eమQులను 
ప్ȃప్3ǩ పాదపరǘాళనాది కృతయము లాచరి3ǩ 
కూ]షు3డ ǵȂగి3ǩ, అచట ఆ కేదా] దేవుǵ 
పరǳష్ు 3పజ్ేĽ్ చ3దనాగ]ష కసూర రీ 
కు3కుమాదులను, Ȍేగ3ధమును, నానాȇధ 
పుcపములను తా3బూలములను 
వసరమిులను3ǩ ǵవ దన ǿనరి3ǩ, 

యథాశాసరమిుగ ధూపదీపాదులచే నరిు3ǩ, 
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ఏకȇ3శǳ స3ఖాయక3బులķన చోcయలే 
ȏయదులను కదȆ పనసామాదిర ఫలములను 
న ైవ దయముజ్ేĽ్, తా3బూలము లొస3గి, చకకగా 
సతర తరముజ్ేĽ్, బరా eమQులకు యధాశకిర దǘిQȃǩు 
వరతమును ల ససగా ననుష్ు 3ǩ ఈశవ]షǵకి 
మనసస3తఠష్ి  చేĽ్నķెడల, యా 
వృcభధవǯ3డు పరరతఠ3డెై Ƕవు కోరిన వ]ము 
ȃయయగలడు” అǵ వǩ3ǩన నా కాతాయķǵయు 
నటులేయగుగాక యǵ ఆచరి3చెను. 
అ3త ప]మȋవు3డు స3తఠషాి 3త]3గుడెై అచటికి 
దేవగQముల తోడ3 జ్ǵ “నా శరీరా]ధమును Ƕకు 
ఇచెుద” నǵ ఇవవగా, నా పా]వǴదేȇ యుప ప3గి 
శ3క] దేȏ]ధమును బ 3ది లోకానుగేeము 
జ్ేయదల3ǩ దన పǳయగు ప]మȋవుǵతో 
“Ƕవరతము నాచరి3చువా]లకు సకలాǼcిĽ్దిధ  
గలుగునటుల అనుగేహ 3ǩǳరేǵ ఎలల  వా]ష 
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నాచరి3తఠ” ]నగా, నటులే యగుగాక యǵ 
అ3గీకరి3ǩ ȋవుడు సు]స3ఘములతో కూడ 
నచుట న3తరిితఠ3డķెయ. 
మరి క 3తకాలమునకు ȋవభకిర యుకుర 3డగు 
ǩతరా 3గదు3డను గ3ధ]షవ3డు న3దికేశవ]షǵ 
వలన నావరతచరాయ కేమ3బ రిగి మనుcయ 
లోకమునకు3జ్ǵ వా]లకు ఉపదేȋ3ప 
వలయునǵ ǵచఛగలవాడెై యుజ్జķǶ 
పటిQమును జ్ేరి వజ్రద3తఠడను రాǯనకు ఆ 
వరతమును ఉపదేȋ3ప, అతడు ఆ వరతమును 
కలోపకరపరకా]3బుగ నాచరి3ǩ 
సా]వభౌము3డాķెను. 
మరిక 3త కాలమునకు నా పటిQమున నునన 
వ ైȉయనకు పుQయవǳయు, భాగయవǳయు నను 
ǵ]షవు]ష కుమార రలు గȃగిరి. వారిదూ]షను 
త3డిరదగు]కు బో ķ కేదా] వరతమాచరి3చుట 
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కానǴయుమǵ వ డగా నతడు “అ3మా! న ను 
ǽగుల దరిదుర డను. Ǿరా తల3పుమాను”డనగా 
“ఓ త3డరర! Ƕయనుజ్ఞķే మాకు 
ప]మధన3బుగాన ఆనǴయు”మǵ Ľెలవు 
పుచుుక ǵ ఒక వటవృǖము వదూ  కూ]షు3డి 
పరǳస]ము గటిిక ǵ యథాȇధిగా పూǭ3ప వా]ల 
భకిరకి మెǩు ఈశవ]షడు వలయు సామగేి ǵ 
ఇచెును. 
అ3తట వా]లు చకకగా వరతము నాచరి3చుట 
వలన ఆ మȏదేవు3డు పరరతఠ3డķ ఆ కనయలకు 
ఆయురారోగయ ఐశవ]యములను, దివయ]ూప3బుల 
న స3గి అ3తరాధ ను3డాķెను. 
ప్3మట నావరత మȏత3యము వలన నుజ్జķǶ 
పటిQమును న లుచునన రాǯ పుQయవǳయను 
కనయను, చోళ భూపాలుడు భాగయవǳయను కనయను 
పాQిగేeQ3 బ నరిుక ǵరి. అ3దువలన 
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నావ ైȉయ3డు ధనసమృదిధ  గȃగి సా3రాజ్య 
స3పదలను, పుతఠర లను బ 3ది సుఖమున 
ను3డెను. 
క ǵననాళళ ప్దప- ర 3డవదిķెైన భాగయవǳ 
అనునది ఐశవ]య మదȀహ తఠరాల ై క 3త 
కాలమునకు నా వరతమును ȇడిచెను. 
అ3దువలన భాగయహమనురాల ై పుతఠర ǵ తోడ 
పెǵǽటిచేత వ డలన3పబడి అడȇలో ǳరిగి 
స3చా]ǣనునరాల ై ఒక బో యవాǵ ķలుల  చేర ను. 
అచుట పుతఠర ǵ ǰǩ “నాయనా! నా అకకయగు 
పుQయవǳǵ ఉజ్జķǶ పు]పు రాǯ ȇవాeమాడి 
యుననవాడు. Ƕ వచుటకిపత ķ మన స3గǳ 
న రి3గి3ǩ బరతఠకు తె]షవునక ై తగిన3త ధనము 
ǴĽ్క ǵ Ȍఘరముగా ]”ం3మనగా న3తడు ఆ 
పటిQమునకు బో ķ పెదూ  తȃలతో తన తȃల ȁకక 
దుససe3బగు కcిమును దెలుపగా నా 
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పుQయవǳయు నతǵ చేǳకి ȇసార ]ముగ ధనము 
ǵచెును. 
అ3త నాతడా ధనమును Ǵసుక ǵ 
వచుుచు3డగా, మా]ుమున నదృశయ]ూపు3డెైన ఆ 
దేవుǵ వలన నాధన3 బపeరి3ప బడగా, నతడు 
మ]లా పెదూతȃల కడకేతె3ǩ ఆ వృతార 3తమును 
ȇననȇ3ǩ మరిక 3త ధనము స3గేహ 3చుక ǵ 
వచెును. ఆ ధనము గూడా eరి3పబడగా 
దోదూయమానసు3డెై ǵలువ3బడియునన వాǵతో 
ఈశవ]ష3 డదృȉయ3డెై “ఓ ǩననవాడా! 
వరతభరcఠి లకు Ƕధన3బు గేహ 3ప నలȇకాǵదǵ” 
చెపెపను. ఆ మాటలు ȇǵ ȇసమయ3బ3ది, ఆ 
ǩననవాడు మ]ల ము3దువలన  ఉజ్జķǶ 
పటిQమునకు3జ్ǵ ఈశవరోకర3బగు 
వృతార 3తమును పెదూతȃలకి దెలుపగా నా పుQయవǳ 
ఆలోǩ3ǩ పుతఠర ǵచేత కేదా] వరత3బు 
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నాచరి3పజ్ేĽ్ తన చెల ల లు కూడా వరతము 
నాచరి3చు నటుల చెపపవలయునǵ చెప్ప, 

ధనము న స3గి ప3పెను. 
అత3డు బయలుదేరి వచుున డి మా]ు3బున 
నపరయతనముగ ము3దు గోలుపత ķన 
ధనమ3తయు సావధీనమెైన3దున స3తోష్3ǩ, 

స]వమునూ గేహ 3చుక ǵ కా3ǪపటిQమును 
పరవ ȋ3చు సమయ3బున చతఠ]3గ బలములతోడ 
అతǵత3డిర ఎదురోకలుగా వǩు, ఆ బాలుǶ అతǵ 
తȃలǵ కూడా వ 3ట బ టుి క ǵ తన పటిQమునకు3 
జ్ǵķే. అ3తట నా రాకుమా]షడు తȃలద3డుర లతో 
గూడి సుఖముగా ను3డెను. 
ప్3మట తȃలయగు భాగయవǳయును త3డిరయగు 
చోళరాǯను నదిǿదలు ఈ వరతము 
నాచరి3చుచు అȇǩఛనన3బగు సకల స3పద 
లనుభȇ3చుచు3డిరి. 
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ఎవర ైనను యథోకరపరకా]ము 
Ƕవరతమȏత3యమును భకిరయుకుర ల ై ȇǵన, 

జ్దిȇన అటిివా]ల3ద]షను Ȍేమȏదేవుǵ 
అనుగేeము వలన అన3త3బులగు ఆయురారోగయ 
ķెైశవ]య3బులను బ 3ది సుఖ3బు లనుభȇ3ǩ 
ȋవసాయుజ్యమును బ 3దుదు]ǵ 
గౌతమమȏఋష్చే జ్ పపబడెనǵ సూతఠ3డు 
శౌనకాదులకు జ్ ప్పనటుల గా Ȍేవాయసభటాి ]కుడు 
సాక3ద పురాQమున3 దǻవరిణ3చెను. 
సమ]పQ3 – 

యసయ సమృతాయచ నాȀకార ా తపః పూజ్ా 
కిేయాదిcఠ | 

నూయన3 స3పూ]ణతా3 యాǳ సదో యవ3దే 
మహేశవ]3 || 

మ3తరహమన3 కిేయాహమన3 భకిరహమన3 సురేశవ] | 

యతపపǭత3 మయాదేవ పరిపూ]ణ3 తదసుర తే || 
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అనయా ధాయన ఆవాeనాది షత డశోపచా] 
పూజ్యా భగవాȴ సరావǳమకః Ȍే కేదారేశవ] 
సావǽ సుపరరతో సుపరసనోన వ]దో  భవ3తఠ || 

 


