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్ీᡦ ఇంİరా ǘీ Ȏతో Rాం 

నారద ఉవాచ | 

ఇంİాాǘీȎతో RమాాDాాహి నారాయణ గుణారణవ | 

పారవత్యా ȋవసంపత ా Cోం పరం కౌRూహలం హి మే || 

నారాయణ ఉవాచ | 

ఇంİాాǘీ Ȏతో R ామంRసాా మాȏతంయం కేన వోచాతే 
| 

ఇంİేణాాİౌ CృRం Ȏతో Rాం సరావపİవవǵవారణం || 

Rİేవాహం Yవాంయదా పృచఛRసోవ నారద | 

అసా Ȍీ ఇంİాాǘీȎతో RమాȏమంRసాా, శǪపురందర 
ఋష 4, అనుcటు పఛంద4, ఇంİాాǘీ దురాా  İేవతా, 
లǘీీరబీజం, భువనేశవరబ శక్ో 4, భవాǶ కీలCం, మమ 
ఇంİాాǘీ పాȎాద స ద్యరేే జపే ȇǵȂగ4 | 

Cరనాాస4 – 



P a g e  2 | 15 

 

ఇంİాాǘ్యా అంగుȍాా భ్ాం నమ4 | 

మȏలɍంయ ై RరజǶభ్ాం నమ4 | 

మహేశవర్యా మUామాభ్ాం నమ4 | 

అంYుజాǘ్యా అనాǽకాభ్ాం నమ4 | 

కాతాాయన్యా Cǵష ా కాభ్ాం నమ4 | 

కౌమార్యా CరRలCరపృȍాా భ్ాం నమ4 | 

అంగనాాస4 – 

ఇంİాాǘ్యా హృదయాయ నమ4 | 

మȏలɍంయ ై ȋరసే Ȏావȏ | 

మహేశవర్యా ȋDాయ ై వcȫ | 

అంYుజాǘ్యా Cవచాయ హ ం | 

కాతాాయన్యా నేRRాయాాయ వౌcȫ | 

కౌమార్యా అȎాో ా య ఫȫ | 

భూరభువసుువరోǽǳ İవగీంU4 || 

ıాానం – 

నేతాాణాం దశǻశశత్య4 పరివృతామRటాగీచరాీంYరాం 
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హేమాభ్ం మహతం 
ȇలంǹRȋDామాముCోకేశాǵవతాం | 

ఘంట్మండిRపాదపదీయుగళ ం 
నాగేందాC ంభసోǶం 

ఇంİాాǘీం పరిచంRయాǽ మనȎా 
CలపోCోస İవ్పİాాం || 1 

ఇంİాాǘీం İవవభుజాం İేవం పీRవసోరదవయాǵవతాం 

వామహసేో  వజUారాం దǘిణేన వరపİాాం | 

ఇంİాాǘీం సహయువతం నానాలంకారభూష తాం 

పసాననవదనాంభోజామపురోగణసేȇతాం || 2 

İవవభుజాం Ȏ ంయవİానాం పాశాంC శUరాం పరాం 
| 

త్యరలపCాȀహిǶం İేవం ఇంİాాǘీ నామ కీరోితాం || 

3 

పీతాంYరాం వజUార్యCహȎాో ం 

నానాȇıాలంCరణాం పాసనానం | 

తావమపురసేుȇRపాదపİాీం 
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ఇంİాాǘీం వంİే ȋవUరీపతనం || 4 

పంచపూజా – 

లం పృథవవాాǳీకాయ ై గంUం సమరోయాǽ | 

హం ఆకాశాǳీకాయ ై పుష యో4 పూజయాǽ | 

యం వాయావǳీకాయ ై Uూపమాఘాాపయాǽ | 

రం అగానయǳీకాయ ై İీపం దరశయాǽ | 

వం అమృతాǳీకాయ ై అమృRం మȏన్యవేదాం 
ǵవేదయాǽ | 

సం సరావǳీకాయ ై సరోవపచారపూజాం 
సమరోయాǽ || 

İవగేేవతా రǖ – 

ఇంద ాఉవాచ | 

ఇంİాాǘీ పూరవR4 పాRట పాతావగేనయాాం Rథేశవరబ 
| 

కౌమారబ దǘిణే పాRట న్యరృతాాం పాRట పారవత || 

1 

వారాహీ పȋిమే పాRట వాయవేా నారస ంహాప  | 
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ఉİీచాాం కాళరాతా మాం ఐశానాాం సరవశCోయ4 || 

2 

భ యరవోార్వం సİా పాRట పాRవıో  వ్యcణవ Rథా | 

ఏవం దశİవశో రǘేRురవİా భువనేశవరబ || 3 

Ȏతో Rంా – 

ఇంİాాǘీ నామ Ȏా İేవ İేవత్యసుముİాహృతా | 

గౌరబ శాCంభరబ İేవ దురాా నాంǶǳ ȇȉీతా || 1 || 

ǵతాానంİీ ǵరాȏరబ ǵcకళ య ై నȀఽసుో  తే | 

కాతాాయǶ మȏİేవ చందఘాంట్ మȏRపా4 || 

2 || 

Ȏాȇతా Ȏా చ గాయతా Yȏాీణీ YహాీవాİవǶ | 

నారాయణీ భదకాాȆ రభİాాణీ Cృcణప ంగళ  || 3 || 

అగినజావలా రౌదమాుǤ కాళరాతా Rపస వǶ | 

మేఘసవనా సహȎాాǘీ ȇCట్ంగబ జడోదరబ || 4 || 

[** ȇకారాంగబ **] 

మహో దరబ ముCోకేȌ Ǧరరూపా మȏYలా | 

అǭతా భదİాాఽనంతా రోగహǶో ాȋవప ాయా || 5 || 
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ȋవదూత CరాȆ చ పRాాǖపరమేశవరబ | 

ఇంİాాణీ ఇందరాూపా చ ఇందశాక్ో 4పరాయణీ || 6 || 

సİా సంȀహిǶ İేవ సుందరబ భువనేశవరబ | 

ఏకాǖరబ పరా Y్ాహీీ సూే లసూǖీపవారి్Ƕ || 7 || 

రǘాCరబ రCోదంతా రCోమాలాాంYరా పరా | 

మహిȍాసురసంహరబో ీ చాముండా సపోమాRృకా || 

8 || 

వారాహీ నారస ంహీ చ Ǽమా భ యరవవాİవǶ | 

ȉీǳసుమృǳర్ృǳరేీıా ȇİాాలǘీీసురసవత || 9 

|| 

అనంతా ȇజయాఽపరాణ  మానȎత కాో పరాǭతా | 

భవాǶ పారవత దురాా  హ ైమవRాంǹకా ȋవా || 10 

|| 

ȋవా భవాǶ రభİాాణీ శంCరార్శరబరిణీ | 

ఐరావRగజారూఢా వజాహȎాో  వరపాİా || 11 || 

Uూరజటీ ȇCటీ Ǧరబ హాȍాు ంగబ నరభోǭǶ | 
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భ్ామరబ కాంచ కామాǘీ CవణనాీణిCానూపురా || 

12 || 

హీరంకారబ రౌదభాేతాȆ హ ర ంకారామృRపాణిǶ | 

ǳాపాదుసీపహారణా ǳాȋరా రCోలపచనా || 13 || 

ǵతాా సCలCళ ాణీ సర్యవశవరాపİాాయǶ | 

İాǘాయణీ పదీహȎాో  భ్రత సరవమంగళ  || 14 

|| 

Cళ ాణీ జనǶ దురాా  సరవదు4DȇనాȋǶ | 

ఇంİాాǘీ సరవభూతేȌ సరవరూపా మనోనీǶ || 15 

|| 

మహిcమసోCనృRాȇనోదన- 

సుుటరణనీణినూపురపాదుకా | 

జననరǖణȀǖȇıాయǶ 

జయRట ȉంభǵȉంభǵcూİవǶ || 16 || 

ȋవా చ ȋవరూపా చ ȋవశక్ోపరాయణీ | 

మృRటాంజయ  మȏమాయ  సరవరోగǵవారిణీ || 

17 || 
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ఐంİీİాేవ సİాకాలం శాంǳమాȉCరోRట మే | 

ఈశవరారా్ ంగǵలయా ఇందుǹంYǵభ్ననా || 18 

|| 

సరోవరోగపశామǶ సరవమృRటాǵవారిణీ | 

అపవరాపİాా రంయా ఆయురారోగాİాయǶ || 19 

|| 

ఇంİాాİవİేవసంసుో తాా ఇȏముRఫాలపİాా | 

ఇచాఛశకో్సవరూపా చ ఇభవకాో ీİవవజనీభూ4 || 20 

|| 

భȎాీయుıాయ ȇదీహే రCోనేతాాయ ıీమహి 
Rనోన జవరహర4 పచాోదయాత || 21 || 

మంR4ా – 

ఓం ఐం హీర ం Ȍీం కీలం C్ల ం ఇంİాాǘ్యా నమ4 || 22 

ఓం నȀ భగవత ఇంİాాǘీ సరవజనసంȀహిǶ 
కాళరాతా నారస ంహీ సరవశRటాసంȏరిణీ అనలే 
అభయే అǭతే అపరాǭతే మȏస ంహవాహిǶ 
మహిȍాసురమరిేǶ హన హన మరేయ మరేయ 
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మారయ మారయ శోcయ శోcయ İాహయ 
İాహయ మȏగీȏȴ సంహర సంహర యǖగీహ 
రాǖసగీహ సకందగీహ ȇనాయCగీహ Y్లగీహ 
C మారగీహ చోరగీహ భూRగీహ పేాRగీహ 
ప శాచగీహ C్ȍాీండగీȏİీȴ మరేయ మరేయ 
ǵగీహ ǵగీహ Uూమభూతానుంతాావయ 
సంతాావయ భూRజవర పేాRజవర ప శాచజవర 
ఉcణజవర ప Rోజవర వాRజవర శలలcీజవర Cఫజవర 
ఆలాపజవర సǵనపాRజవర మాహేందజావర 
Cృǳామజవర Cృతాాİవజవర ఏకాహిCజవర 
దవయాహిCజవర RయాాహిCజవర చాRటరిేCజవర 
పంచాహిCజవర పǖజవర మాసజవర cణాీసజవర 
సంవRురజవర జవరాలాపజవర సరవజవర 
సరావంగజవరాȴ నాశయ నాశయ హర హర హన 
హన దహ దహ పచ పచ తాడయ తాడయ 
ఆCరషయ ఆCరషయ ȇİేవcయ ȇİేవcయ సోంభయ 



P a g e  10 | 15 

 

సోంభయ Ȁహయ Ȁహయ ఉచాిటయ 
ఉచాిటయ హ ం ఫȫ Ȏావȏ || 23 

ఓం హీరం ఓం నȀ భగవత త్యరలపCాలǘీీ 
సరవజనవశంCరబ సరవదుcు గీహసోంǻǶ CంకాȆ 
కామరూప ణీ కాలరూప ణీ Ǧరరూప ణీ 
పరమంRపారయంRా పాభేİవǶ పǳాభటȇUవంస Ƕ 
పరYలRటరగȇమరిేǶ శRటాCరచేఛİవǶ 
శRటామాంసభǘిణీ సCలదుcుజవరǵవారిణీ భూR 
పేాR ప శాచ Yహాీరాǖస యǖ యమదూR శాక్Ƕ 
డాక్Ƕ కాǽǶ సోంǻǶ ȀహిǶ వశంCరబ C ǘిరోగ 
ȋరోరోగ నేRారోగ ǖయాపȎాీర C ȍాా İవ 
మȏరోగǵవారిణీ మమ సరవరోగం నాశయ 
నాశయ ȏరం హీరం హ్ర ం హ ైర ం హౌర ం హర 4 హ ం ఫȫ 
Ȏావȏ || 24 

ఓం నȀ భగవత మాహేశవరబ మȏచంతామణీ 
దురేా  సCలస İే్శవరబ సCలజనమనోȏరిణీ 
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కాలకాలరాతా మȏǦరరూపే 
పǳాహRȇశవరూప ణీ మUుసూదǶ 
మȏȇcటణ సవరూప ణీ ȋరȊశల CటిȊల 
అంగȊల పారశవȊల నేRȊాల CరణȊల 
పǖȊల పాండురోగ కామారాİీȴ సంహర సంహర 
నాశయ నాశయ వ్యcణవ Yȏాీసేో రణ ȇcటణ చకీేణ 
రభదȊాలేన యమదండేన వరభణపాశలన 
వాసవవజేణా సరావనరబం భంజయ భంజయ 
రాజయǖీ ǖయరోగ తాపజవరǵవారిణీ మమ 
సరవజవరం నాశయ నాశయ య ర ల వ శ c స 
హ సరవగీȏȴ తాపయ తాపయ సంహర సంహర 
ఛేదయ ఛేదయ ఉచాిటయ ఉచాిటయ ȏరం హీర ం 
హ్ర ం ఫȫ Ȏావȏ || 25 

ఉRోరనాాస4 – 

Cరనాాస4 – 

ఇంİాాǘ్యా అంగుȍాా భ్ాం నమ4 | 
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మȏలɍంయ ై RరజǶభ్ాం నమ4 | 

మహేశవర్యా మUామాభ్ాం నమ4 | 

అంYుజాǘ్యా అనాǽకాభ్ాం నమ4 | 

కాతాాయన్యా Cǵష ా కాభ్ాం నమ4 | 

కౌమార్యా CరRలCరపృȍాా భ్ాం నమ4 | 

అంగనాాస4 – 

ఇంİాాǘ్యా హృదయాయ నమ4 | 

మȏలɍంయ ై ȋరసే Ȏావȏ | 

మహేశవర్యా ȋDాయ ై వcȫ | 

అంYుజాǘ్యా Cవచాయ హ ం | 

కాతాాయన్యా నేRRాయాాయ వౌcȫ | 

కౌమార్యా అȎాో ా య ఫȫ | 

భూరభువసుువరోǽǳ İవగివȀC4 || 

సమరోణం – 

గుȏాİవ గుహా గోపీో ర Rవం గృȏణాసీRకృRం జపం 
| 
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స İవ్రువRట మే İేవ RవR్రȎాİానీయ స ేరాȴ || 

26 

ఫలȉీǳ4 – 

నారాయణ ఉవాచ | 

ఏత్యరానమశత్యరిేవ్యా4 సుో తా శకేీణ ıీమతా | 

ఆయురారోగామ ైశవరాం అపమృRటాభయాపహం 
|| 27 

ǖయాపȎాీరC ȍాా İవ తాపజవరǵవారణం | 

చోరవాాఘాభయం RRా ȌRజవరǵవారణం || 28 

మాహేశవరమȏమారబ సరవజవరǵవారణం | 

ȌRప యRోCవాతాİవ సరవరోగǵవారణం || 29 

సǵనజవరǵవారణం సరవజవరǵవారణం | 

సరవరోగǵవారణం సరవమంగళవర్నం || 30 

శRమావరోయేదాసుో  ముచాతే వాాıవYంUనాత | 

ఆవరోయనుహȎాాRటో  లభతే వాంǫRం ఫలం || 31 

ఏRత Ȏతో Rాం మȏపుణాం జపేİాయుcావర్నం | 
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ȇనాశాయ చ రోగాణామపమృRటాహరాయ చ || 

32 || 

İవవజ్యరినRాǽదం జపాం భ్గాారోగాాǼపుుǻ4 | 

నాǻమాRాజలేస ేతావ సహసపారిసంDాయా || 33 

|| 

జపేత Ȏతో Rాǽమం మంRంా వాచాం స İవ్రువేRోR4 | 

అనేనȇıవనా భకాో య మంRసా İవ్శి జాయతే || 34 

|| 

సంRటȍాు  చ భవేİేేవ పRాాǘా సంపాజాయతే | 

Ȏాయం శRం పఠేǵనRాం cణాీȎాǳుİవ్రభచాతే || 

35 || 

చోరవాాıవభయȎాే నే మనȎాహానుచంRయȴ | 

సంవRురముపాȋీRా సరవకామారేస ద్యే || 36 

|| 

రాజానం వశామాపత నǳ cణాీȎానానR ాసంశయ4 | 

అcుİోరిుసుమాయుకేో నానాయుద్ȇశారİే || 37 

|| 

భూRపేాRప శాచేభోా రోగారాǳముD్ైరప  | 
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నాగేభా4 ȇcయంతేభాా4 ఆǻచార్యరీహేశవరబ || 38 

|| 

రǖ మాం రǖ మాం ǵRాం పRాాహం పూǭతా 
మయా | 

సరవమంగళమాంగళయా ȋవే సరావరేȎాıవకే | 

శరణేా RయాంYకే İేవ నారాయణీ నȀఽసుో  తే || 

39 || 

వరం పİాాదీహేంİాాయ İేవరాజాం చ శాశవRం | 

ఇందȎాతో Rాǽదం పుణాం మహİ్యశవరాకారణం || 

40 || 
 


