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Rudradhyaya Stuti 
(Rudra Namaka 

రుİరా ıరాయ dతు త4 (రుTా 
నమక Ȏతు Rాం) 

ధ్యానం | 

ఆపాతయళ నభః dథల ంత భువన 
Yరȏమండమ ȇdఫుర- 

-J్య ోతఃȎాుటికలంగ మౌȅȇలdȰ పూర్ణందఫ 
వాంతయమృత  ః | 

అȎతో కాపలు తమేకǾశమǵశం రుİయర నఫవాకాȴ 
Jపȴ 
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ధ్యాయేİీĳసితససదధయే Uఫర వపదం 
ȇపత ర ఽǻషసంచేǩివం || 

Yరȏమండవాాపోİేȏ భససత హిమరుచయ భాdమ నయ 
భుJంగ  ః 
కంఠ్ కాల ః కపరాద ః కలతశȋకల శచండ కోదండ 
హȎాో ః | 

తరో ǘా రుİయర ǖమ ల ః dఫలలతవపలషః శాంభవా 
మూరతోభేİయః 
రుİయర ః Ȍీరుదరdూకో పరకటిత ȇభవాః నః 
పరయHింతు ȎౌDాం || 

ఇతుాకాో ా dతవరం ȎాంYం dమృతయవ శంకరపాదఫక్ 
| 

ధ్యాతయవ యయౌ గణయధ్ీశః ȋవdǵిధ్ిమ దరాȰ || 

తతః పరణంయ Yహుధ్య కృతయంJలపలటః పరభుం | 

శంభుం Ȏతో తుం మతం Hక్ీ dరావǼషటపరİయయకం 
|| 

గణేశ ఉవాH | 
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నమసతో  İేవİేవాయ నమసతో  రుదరమనావే | 

నమసతో  HందరHూడయయ పలాతోత ఇషవే నమః || 1 

|| 

నమసతో  పారవǴకాంతయయ ైకరూపాయ Uనవనే | 

[మేరుUనవనే] 

నమసతో  భగవȴ శంభో Yాహుభాాముత తే నమః || 

2 || 

ఇషుః ȋవతమ  య  తే తయ  మృడయయ రుదర 
మ ం | 

ȋవం Uనఫరాదబభూవ తేనయĳస మృడయ Uఫనయ || 

3 || 

శరవాా య  ȋవతమ  తయ ĳస మృడయ పరభో | 

య  తే రుదర ȋవా ǵతాం dరవమంగళȎాUనం || 

4 || 

తయ ǻచయకȌహి తవం తనఫవా మ ముమ పతే | 

అǦరయ ĳస తనఫవా రుİయర İయా పాపకాȋǶ || 5 

|| 
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య  తయ  మృడయ Ȏావǽȴ dİయ శంతమయ  
పరభో | 

గతరతశంతం మȏరుదర హసతో  య ǽషుమdోవే || 6 

|| 

ǹభరతి తయం గతరతతయర దా ȋవాం కురు ȋవాపతే | 

ȋవేన వHȎా రుదర ǵతాం వాచయ వİయమసస || 7 || 

తవదభకతో పరతపూతయంగం మహింస ః పలరుషం JగȰ 
| 

యHచ శరవ Jగతిరవమయǖమం dఫమనయ అdȰ 
|| 8 || 

యథయ తథయవమ ం రుదర తదనాధ్యĳస మే పరభో | 

రుదర తవం పరథȀ İ  వయా ǻషȡ పాపȇనయశకః || 9 

|| 

అధ్ివకాో ఽUావయHనయమం భావలంగారచకం ముİయ | 

అహీȴ dరావȴ య తు ధ్యనాః dరావ అపాదా 
Jంభయȴ || 10 || 

అȎౌ తయంరోరుణో Yభుర ః Ƕలగరీవః dఫమంగళః | 
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ȇలోహితోdోాయం శంభో తవదధ్ిȍాా న ఏవ హి || 

11 || 

నȀ నమసతో  భగవȴ Ƕలగరీవాయ Ǿఢుషత | 

dహȎరా ǘాయ ȉİయధ య dǩచİయనందమూరోయే || 

12 || 

ఉభȂగారతోిȂరాయ ో య  UనవనȎాో ం 
పరముంHతయం | 

dంపరా పా Uనఫరనేాȍాం భయ య పరభȇషాత || 

13 || 

అdమదభయ ȇనయశారథ మUఫనయభయద పరభో | 

య శచ తే హdో ఇషవః పరతయ భగవయ వాప || 14 

|| 

అవతతా Uనఫశచ తవం dహȎరా ǖ శతేషుధ్ే | 

ముD  ǵȌరా శల ానయం ȋవయ నః dఫమనయ భవ || 

15 || 

ȇJాం Uనఫరతదం భూయ Ȱ ȇశలోా Yాణవానĳస | 

అనేశǵిషవశాచĳస ȏాభురdఫో  ǵషంగథిః || 16 || 

కపరతదనో మహేశdా యİి నయభురతిషంగథిః | 
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ఇషవయ ĳస dమరాథ శచచȰ Ȏామర్థోతు భయం భవేȰ 
|| 17 || 

య  తే హేతరధనఫరహసతో  Ǿఢుషటమ Yభూవ య  | 

తయ ఽȎామȴ ȇశవతసతోన పాలయ 
తవమయǖమయ  || 18 || 

అనయతతయయ యుధ్యయ నమసతో  Uృషణవే నమః | 

Yాహుభాాం Uనవనే శంభో నȀ భూȂ నȀ 
నమః || 19 || 

పరతతే Uనవనో హేతః ȇశవతోఽȎామȴ వృణకుో  నః | 

ఇషుధ్ిdోవ య  తయవదdమİయర్ ǵధ్ేహి తం || 20 

|| 

హిరణాYాహవే తుభాం సతనయనేా తే నȀ నమః | 

İిశాం H పతయే తుభాం పȊనయం పతయే నమః 
|| 21 || 

తవష మతే నమdఫో భాం నమః dససపంJరాయ తే | 

నమః పథీనయం పతయే YŇుు శాయ నȀ నమః || 

22 || 
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నȀ ȇవాాధ్ినేనయినయం పతయే పరభవే నమః | 

నమసతో  హరతక్శాయ రుİయర య dూో పȈతనే || 23 

|| 

పలȍాట నయం పతయే తుభాం Jగతయం పతయే నమః 
| 

dంȎార హేత రూపాయ రుİయర య పాాతతయయనే 
|| 24 || 

ǘ్తయర ణయం పతయే తుభాం dూతయయ dఫకృతయతమనే 
| 

అహంతయాయ నమdఫో భాం వనయనయం పతయే నమః 
|| 25 || 

రోహితయయ dథపతయే మంతరణే వాణిJాయ H | 

కǘాణయం పతయే తుభాం నమdఫో భాం భువంతయే 
|| 26 || 

తİయవరతవdకృతయయ dఫో  మȏİేవాయ తే నమః | 

ఓȍాధ్ీనయం H పతయే నమdఫో భాం మȏతమనే || 

27 || 

ఉచ  చరోోȍాయ ధ్ీరాయ ధ్ీరాȴ కీందయతే నమః || 

28 || 
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పǴోనయం పతయే తుభాం కృతిిȈతయయ తే నమః 
| 

ధ్యవతే Uవల య ĳస dతోానయం పతయే నమః || 

29 || 

ఆవాాధ్ిǶనయం పతయే కకుభాయ ǵషంగతణే | 

సతోనయనయం పతయే తుభాం İివేాషుధ్ిమతే నమః || 

30 || 

తdకరాణయం H పతయే వంHతే పరతవంHతే | 

Ȏాో యూనయం పతయే తుభాం నమసతోఽdఫో  ǵచేరవే 
|| 31 || 

నమః పరతHరాయ ఽĳస మȏరుİయర య తే నమః | 

అరణయానయం H పతయే ముషణతయం పతయే నమః 
|| 32 || 

ఉష ణషసణే నమdఫో భాం నȀ గతరతHరాయ తే | 

కులుంచయనయం H పతయే నమdఫో భాం భవాయ H 
|| 33 || 

నȀ రుİయర య శరావయ తుభాం పȉపతే నమః | 
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నమ ఉగాీయ Ǽమ య నమశాచగీ్వధ్యయ H || 

34 || 

నȀ దూర్వధ్యయ ఽĳస నȀ హంతేర నȀ 
నమః | 

హǶయసత నమdఫో భాం Ƕలగరీవాయ తే నమః || 

35 || 

నమసతో  ȋతకంఠాయ నమసతోఽdఫో  కపరతదనే | 

నమసతో  వలాపోక్శాయ dహȎరా ǘాయ Ǿఢుషత || 36 

|| 

గతరతశాయ నమసతోఽdఫో  ȋĳసȇȍాట య తే నమః | 

నమసతో  శంభవే తుభాం మȂభవ నȀఽdఫో  తే 
|| 37 || 

మయdకర నమdఫో భాం శంకరాయ నȀ నమః | 

నమః ȋవాయ శరావయ నమః ȋవతరాయ H || 

38 || 

నమస ో రాథ ోయ కూల ాయ నమః పారాాయ తే నమః 
| 
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ఆవారాాయ నమసతోఽdఫో  నమః పరతరణయయ H || 

39 || 

నమ ఉతోరణయయ ఽĳస హరాతయరాాయ తే నమః | 

ఆల İయాయ నమసతోఽdఫో  భకాో నయం వరİయయ H || 

40 || 

నమః శȍాపోయ ఫతనయాయ ససకతయాయ నȀ నమః 
| 

పరవాȏాయ నమసతోఽdఫో  హరȎావయ ఽdఫో  నȀ 
నమః || 41 || 

వామనయయ నమసతోఽdఫో  Yృహతే H నȀ నమః | 

వరరియసత నమసతోఽdఫో  నȀ వృİయధ య తే నమః || 

42 || 

dంవృUవనే నమdఫో భామగతీయ య నȀ నమః | 

పరథమ య నమdఫో భామ శవే చయǭరాయ H || 

43 || 

Ȍħిియ య నమసతోఽdఫో  Ȍభాాయ H నȀ నమః 
| 
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నమ ఊరంయ య శరావయ ఽపావdవనయాయ తే 
నమః || 44 || 

Ȏతర తȎాాయ నమdఫో భాం İీవపాాయ H నȀ 
నమః | 

J్ాȍాా య H నమdఫో భాం కǵȍాా య నȀ నమః 
|| 45 || 

పూరవJాయ నమdఫో భాం నȀdోాపరJాయ H | 

మUామ య నమdఫో భామపగల భయ తే నమః 
|| 46 || 

Jఘనయాయ నమdఫో భాం Yుధ్ిియ య నȀ 
నమః | 

Ȏత భాాయ పరతdరాాయ య ంయ య H నȀ 
నమః || 47 || 

ǘ్ంయ య H నమdఫో భాం య ంయ య H నȀ 
నమః | 

ఉరవరాాయ నమdఫో భాం Dల ాయ H నȀ నమః 
|| 48 || 
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శలు కాాయ చయవȎానయాయ వdవనయాయ H తే నమః 
| 

నȀ వనయాయ కǘాాయ మౌంJాాయ H నȀ 
నమః || 49 || 

శవీాయ H నమdఫో భాం పరతశవీ నȀ నమః | 

ఆȉషతణయయ Ȋరాయ నȀȎాో ాఽȉరథయయ H 
|| 50 || 

వరూథినే పరతమణే H ǹలమనే H నȀ నమః | 

ȉీతయయ ȉీతసతనయయ నమః కవǩనే నమః || 51 

|| 

దఫందఫభాాయ నమdఫో భామ హననయాయ తే నమః 
| 

పరహితయయ నమdఫో భాం Uృషణవే పరమృశాయ H || 

52 || 

పారాయ పారȇంİయయ నమస ోǘ్ణషవే నమః | 

dఫUనవనే నమdఫో భాం Ȏావయుధ్యయ నȀ 
నమః || 53 || 
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నమః dఫర తయాయ పథయాయ నమః కాటాాయ తే 
నమః | 

నȀ Ƕపాాయ dూİయాయ dరȎాాయ H తే నమః 
|| 54 || 

నȀ నయİయాయ భవాాయ వ  శంతయయ నȀ 
నమః | 

అవటాాయ నమdఫో భాం నమః కూపాాయ తే నమః 
|| 55 || 

అవరాి ోయ H వరాి ోయ మేఘ ాయ H నȀ నమః 
| 

ȇదఫాతయాయ నమdఫో భాǾధ్ిరయ య నȀ నమః 
|| 56 || 

ఆతపాాయ నమdఫో భాం వాతయాయ H నȀ నమః 
| 

ర్షసమయ య నమdఫో భాం వాdోవాాయ H తే నమః 
|| 57 || 

వాdఫో పాయ నమdఫో భాం నమః Ȏత మ య తే నమః 
| 
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నȀ రుİయర య తయంరాయ ఽపారుణయయ H తే 
నమః || 58 || 

నమ ఉగాీయ Ǽమ య నమః శంగాయ తే నమః | 

నమస ో రాథ ోయ కూల ాయ ససకతయాయ నȀ నమః 
|| 59 || 

పరవాȏాయ నమdఫో భాǽరతణయాయ నȀ నమః | 

నమసతో  HందరHూడయయ పరపథయాయ నȀ నమః || 

60 || 

కతంȋల య నమసతోఽdఫో  ǖయణయయ H తే నమః | 

కపరతదనే నమసతోఽdఫో  నమసతోఽdఫో  పలలdోయే || 61 

|| 

నȀ గోȍాా ోయ గృȏాయ గీȏణయం పతయే నమః 
| 

నమdోల పోయ గ్ȏాయ గుȏవాȎాయ తే నమః 
|| 62 || 

కాటాాయ గహవర్ȍాా య హరదయ ాయ H తే నమః 
| 
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ǵవేȍాపోయ నమdఫో భాం పాంdవాాయ తే నమః 
|| 63 || 

రJȎాాయ నమdఫో భాం పరాతపర తరాయ H | 

నమసతో  హరతక్శాయ ȉȍాకోయ H నȀ నమః || 

64 || 

హరతతయాయ నమdఫో భాం హరతదవరాణ య తే నమః | 

నమః ఉరంయ య dూరంయ య పరాణ ోయ H 
నȀ నమః || 65 || 

నȀపగురమ ణయయ పరణశİయాయ తే నమః | 

అǻఘితే చయȐిదతే నమః పరȐిదతే నమః || 66 

|| 

ȇశవరూపాయ ȇశావయ ȇశావధ్యరాయ తే నమః | 

తరో ంYకాయ H రుİయర య గతరతJాపతయే నమః || 

67 || 

మణికోటీరకోటిdథ  కాంతİీపాో య తే నమః | 

వేదవేİయంత వేİయాయ వృȍారూఢయయ తే నమః || 

68 || 

అȇJ్ేయdవరూపాయ dఫందరాయ నȀ నమః | 
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ఉమ కాంత నమసతోఽdఫో  నమసతో  dరవȎాǘిణే || 69 

|| 

హిరణాYాహవే తుభాం హిరణయాభరణయయ H | 

నȀ హిరణారూపాయ రూపాǴతయయ తే నమః || 

70 || 

హిరణాపతయే తుభామంǹకాపతయే నమః | 

ఉమ య ః పతయే తుభాం నమః పాపపరణయశక || 

71 || 

Ǿఢుషటమ య దఫరాా య కదఫర İయర య పరచేతసత | 

తవాసత ǹలవపూJాాయ నమః కĹయాణరూĳసణే || 

72 || 

అపార కĹయాణ గుణయరణవాయ 

Ȍీ Ƕలకంఠాయ ǵరంJనయయ | 

కాల ంతకాయ ĳస నȀ నమసతో  
İికాకలరూపాయ నȀ నమసతో  || 73 || 

వేİయంతYృందdఫో త dదఫా ణయయ 

గుణపరȈణయయ గుణయశయీ య | 
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Ȍీ ȇశవనయథయయ నȀ నమసతో  
కాȌǵవాȎాయ నȀ నమసతో  || 74 || 

అమేయ Ȏౌందరా dఫధ్యǵధ్యన 

dమృİిధరూపాయ నȀ నమసతో  | 

UరాUరాకార నȀ నమసతో  
ధ్యరాdవరూపాయ నȀ నమసతో  || 75 || 

Ƕȏర శ  ల తమJ హృİివȏర 

పరకాశȏర పరȇభాసస Ȉర | 

Ȉర్శవరాపార దయ ǵధ్యన 

పాహి పరభో పాహి నȀ నమసతో  || 76 || 

వాాd ఉవాH | 

ఏవం dఫో తయవ మȏİేవం పరణిపతా పలనః పలనః | 

కృతయంJలపలటdోȎౌథ  పార్వా డుంఠతȇనయయకః || 77 

|| 

తమ లోకా dఫతం పరా పోం వేదం వేİయంగపారగం | 

సతిȏȉీధ్యరా dంȈతం పరా హ డుంఠతం dİయȋవః || 

78 || 
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ఇత Ȍీ ȋవరహసతా హరాD్ా తృǴయ ంశచ పూరావర్థ 
గణేశకృత రుİయర ధ్యాయ dఫో తః నయమ 
దశȀఽధ్యాయః | 

అనేన Ȍీగణేశకృత శలు కాతమక రుదరధ్యాయ 
పారాయణేన Ȍీ ȇశచవశవరః dఫĳ రతః dఫపరdనోి 
వరİో  భవతు | 

 


