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కఠోపనిషత్ 

ఓం సహ నావవతు | సహ నౌ భునCతు  | 

సహȈ]యం C]వావహ ై | తేజĽవి నావధీతమసతు  | 

మా ȇİవిషావహ ై | 

ఓం శాǵు 4 శాǵు 4 శాǵు 4 || 

ఓం ఉశȴ హ వ ై వాజశరవస4 స]ివేదసం దİౌ | 

తసయ హ నǩకేతా నామ పుతర ఆస || 1 || 

తఁ హ Cతమా]ఁ సనుం దǘిణాసత Ƕయమానాసత 
శరİాా ȇవేశ సో ఽమనయత || 2 || 

పీతోదకా జEాతృణా దతEాİోȏ ǵరిǵరయిా4 | 

అననార  నామ తే లోకాసాు ȴ స EHఛǳ తా దదȰ || 

3 || 

స హో వాH పవత]ం తత CĽ్ైై మాం İాసయĽీǳ | 
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İవిǴయం తృǴయం తఁ హో వాH మృతయవే తాి 
దİాǾǳ || 4 || 

బహూనామేǽ పరథȀ బహూనామేǽ మUయమ4 
| 

క ఁ Ľవిదయమసయ C]ువయం యనైయాఽదయ Cరిcయǳ 
|| 5 || 

అనతపశయ యథా పూరేి పరǳపశయ తథాఽపరే | 

ససయǽవ మ]ుయ4 పHయతే ససయǽవాజాయతే పున4 
|| 6 || 

వ ైశాిన]4 పరȇశతయǳథవరారాహైణో Eృȏȴ | 

తĽ్ైయతాఁ శాǵు ం Cత]ిǵు  హ] వ ైవసితోదCం || 7 

|| 

ఆశాపరǴǘే సంEతఁ సూనృతాం 

చేషాా పూరేు పుతరపశఁశచ సరాిȴ | 

ఏతదిృG్తే పు]ుcసాయలపమేUసో  
యసాయనశననిసǳ బరర హైణో Eృహే || 8 || 

ǳసోర  రాǴర]యదవాǴీ]గృహే మే- 
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-ఽనశనȴ బరహైననǳథవ]నమసయ4 | 

నమĽతుఽసతు  బరహైȴ సిĽవు  మేఽసతు  

తసాైత్రǳ Ǵరనిరానిృణీcి || 9 || 

శానుసంCలప4 సతమనా యథా సాయ- 

-İీితమనతయరగగ తȀ మాఽǻ మృతోయ | 

తిత్రసృcాం మాఽǻవİేత్రǴత 

ఏతȰ తరయాణాం పరథమం వ]ం వృణే || 10 || 

యథా పు]సాు దభȇతా పరǴత 

ఔİార లక రా]ుణి]ైత్రసృcా4 | 

సతఖఁ రాǴర4 శķతా Ȉతమనతయ- 

-సాు వం దదృȋవానైృతుయముఖాȰ పరముCుం || 11 

|| 

సిరేగ  లోకే న భయం క ంHనాĽవు  
న తతర తిం న జ]యా ǹభేǳ | 

ఉభే Ǵరాు వఽశనాయాపవపాĽత 
శోకాǳగో Ȁదతే సి]గలోకే || 12 || 
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స తిమగినఁ సి]గయమధేయషవ మృతోయ 
పరబరర హి తిఁ శరదరధానాయ మహయం | 

సి]గలోకా అమృతతిం భజను  
ఏతİవర వǴķేన వృణే వరేణ || 13 || 

పర తే బరȈǽ తదత మే ǵబో U 

సి]గయమగినం నǩకేత4 పరజానȴ | 

అననులోకాపవుమథో  పరǳషాఠ ం 

ȇİవా  తిమేతǵనహితం Eుȏయాం || 14 || 

లోకాİవమగినం తమువాH తĽ్ైై 

యా ఇcాకా యావǴరాి యథా వా | 

స చాపవ తత్రతయవదదయథోCు- 

-మథాసయ మృతుయ4 పునరేవాహ తుcా4 || 15 || 

తమబరȈȰ పీరయమాణో మȏతాై 

వ]ం తవేȏదయ దİాǽ భరయ4 | 

తవ ైవ నాంనా భȇతాఽయమగిన4 
సృంకాం చేమామనేC]ూపాం Eృȏణ || 16 || 



P a g e  5 | 28 

 

ǳరణాǩకేతĽవు ǻిరేతయ సǵాం 

ǳరC]ైCృతు]ǳ జనైమృతయయ | 

బరహైజజఞం İేవǾOయం ȇİవతాి 

ǵచాķేయమాఁ శాǵుమతయనుమేǳ || 17 || 

ǳరణాǩకేతసుయిమేతİవిİవతాి 

య ఏవం ȇİాిఁȋచనతతే నాǩకేతం | 

స మృతుయపాశాȴ పు]త4 పరణోదయ 
శోకాǳగో Ȁదతే సి]గలోకే || 18 || 

ఏc తేఽగిన]నǩకేత4 సిరోగ య 
యమవృణీథా İవిǴķేన వరేణ | 

ఏతమగినం తవ ైవ పరవǖయǵు  జనాస- 

-సు ృǴయం వ]ం నǩకేతో వృణీcి || 19 || 

ķేయం పతరతే ȇǩక తాీ మనతషతయ- 

-ఽĽీుతేయకే నాయమĽీుǳ చ ైకే | 

ఏతİవిİాయమనతȋcాసు వయాఽహం 

వరాణామేc వ]సు ృǴయ4 || 20 || 
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İేవ ై]తరా పవ ȇǩక ǳీతం పురా 
న హి సతȇజేఞయమణురేc U]ై4 | 

అనయం వ]ం నǩకేతో వృణీcి 

మా ȀపరోǴీ]ǳ మా సృజ ైనం || 21 || 

İేవ ై]తరా పవ ȇǩక ǳీతం క ల 

తిం H మృతోయ యనన సతజేఞయమాతథ  | 

వకాు  చాసయ తాిదృEనయయ న లభయయ 
నానయయ వ]సతు లయ ఏతసయ CȋచȰ || 22 || 

శతాయుc4 పుతరపౌతరా నిృణీcి 

బహూనపశȴ హĽవుహి]ణయమశాిȴ | 

భరమే]ైహİాయతనం వృణీcి 

సియం H Ǯవ శ]İో  యావİవHఛĽవ || 23 || 

ఏతతుు లయం యİవ మనయĽత వ]ం 

వృణీcి ȇతుం ǩ]Ǯȇకాం H | 

మȏభరమౌ నǩకేతసు వమేధవ 
కామానాం తాి కామభరజం Cరోǽ || 24 || 
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ķే ķే కామా దత]లభర మ]ుయలోకే 
సరాిȴ కామాఁశఛనరత4 పరా ]థయసి | 

ఇమా రామా4 స]థా4 సతయరాయ 
న హీదృశా లంభǶయా మనతష్ైయ4 | 

ఆǻ]ైత్రతాు ǻ4 పరిచా]యసి 

నǩకేతో మ]ణం మాఽనతపరా ǘష4 || 25 || 

శోిభరవా మ]ుయసయ యదనుక ైతȰ 

సరేింİవరయాణాం జ]యǵు  తేజ4 | 

అపవ స]ిం Ǯȇతమలపమేవ 

తవ ైవ వాȏసువ నృతయగీతే || 26 || 

న ȇతేున త]పణీȂ మనతషో య 
లపాీయమహే ȇతుమİరా ǖై చేతాు వ | 

ǮȇషాయȀ యావİీȋcయĽవ తిం 

వ]సతు  మే వ]ణీయ4 స ఏవ || 27 || 

అǮ]యతామమృతానాముపతతయ 
Ǯ]యనై]ుయ4 CిU4సథ 4 పరజానȴ | 
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అǻధాయయȴ వ]ణ]ǳపరȀİాȴ 

అǳİీరేే Ǯȇతే కో ]మేత || 28 || 

యĽవైǵనదం ȇǩక తీǵు  మృతోయ 
యతాీంపరాķే మహǳ బరర హి నసుȰ | 

Ȃఽయం వరో Eరఢమనతపరȇషోా  
నానయం తసాైననǩకేతా వృణీతే || 29 || 

|| అథ İవిǴయా వȄల || 

అనయచేరరȂఽనయదతత ైవ పతరయ- 

-Ľతు  ఉభే నానారేథ పు]ుcఁ ĽవǶత4 | 

తȂ4 శరరయ ఆదİానసయ సాUత 

భవǳ హీయతేఽరాథ దయ ఉ పతరȂ వృణీతే || 1 || 

శరరయశచ పతరయశచ మనతcయమేత- 

-సౌు  సంపరీతయ ȇȇనక ు ధీ]4 | 

శరరȂ హి ధీరోఽǻ పతరయసో  వృణీతే 
పతరȂ మనయర  ȂEǘేమాదిృణీతే || 2 || 

స తిం పవరయాǵ్రయ]ూపాఁశచ కామా- 
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-నǻధాయయననǩకేతోఽతయసరా ǘష4 | 

న ైతాం సృG్కం ȇతుమķీమవాపోు  
యసాయం మజజǵు  బహవో మనతషాయ4 || 3 || 

దూ]మేతే ȇపరీతే ȇcయǪ 

అȇİాయ యా H ȇİేయǳ జాఞ తా | 

ȇİాయǼపవీనం నǩకేతసం మనేయ 
న తాి కామా బహవోఽలోలతపను  || 4 || 

అȇİాయయామనురే వ]ుమానా4 
సియం ధీరా4 పణిితం మనయమానా4 | 

దనర ంియమాణా4 పరియǵు  మరఢా 
అనేాన ైవ Ƕయమానా యథానాా 4 || 5 || 

న సాంపరాయ4 పరǳభరǳ బరలం 

పరమాదయనుం ȇతుȀహేన మరఢం | 

అయం లోకో నాĽవు  ప] ఇǳ మాǶ 

పున4 పున]ిశమాపదయతే మే || 6 || 

శరవణాయాపవ బహుǻరోయ న లభయ4 
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శృణినయు ఽపవ బహవో యం న ȇదతయ4 | 

ఆశచరోయ వకాు  Cతశలోఽసయ లబరా - 

-శచరోయ జాఞ తా Cతశలానతȋcా4 || 7 || 

న నరేణావరేణ పో ర Cు ఏc 

సతȇజేఞȂ బహుధా ǩను యమాన4 | 

అననయపో ర కేు Eǳ]తర నాĽవు  
అణీయాȴ హయత]కయమణుపరమాణాȰ || 8 || 

న ైషా తరేకణ మǳరాపనేయా 
పోర కాు నేయన ైవ సతజాఞ నాయ పతరcఠ  | 

యాం తిమాప4 సతయUృǳ]బతాĽవ 
తాిదృGనన భరయాననǩకేత4 పరషాా  || 9 || 

జానాంయహఁ శరవధవరితయǵతయం 

న హయUతర వ ై4 పరా పయతే హి Uతర వం తȰ | 

తతో మయా నాǩకేతȋచతోఽగిన- 

-]ǵత ైయ]రరవ ైయ4 పరా పువానĽవై ǵతయం || 10 || 

కామసాయపవు ం జEత4 పరǳషాఠ ం 
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Cరతోరానను యమభయసయ పా]ం | 

సోు మమహదత]ుగాయం పరǳషాఠ ం దృషాా వ 

Uృతాయ ధీరో నǩకేతోఽతయసరా ǘష4 || 11 || 

తం దత]ర]శం Eరఢమనతపరȇcాం 

Eుȏహితం Eహిరేcఠ ం పురాణం | 

అధాయతైȂగాధవEమేన İేవం 

మతాి ధీరో హ]షశోకగ జȏǳ || 12 || 

ఏతHతరాతాి సంపరిEృహయ మ]ుయ4 
పరవృహయ Uరంయమణుమేతమాపయ | 

స Ȁదతే ȀదǶయఁ హి లబరా వ 

ȇవృతఁ సదై నǩకేతసం మనేయ || 13 || 

అనయతర Uరాైదనయతరా Uరాై- 

-దనయతరా సాైతకృతాCృతాȰ | 

అనయతర భరతాHచ భవాయHచ 

యతుతపశయĽవ తదిద || 14 || 

సరేి వేİా యతపదమామనǵు  
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తపాగంĽవ సరాిణి H యదిదǵు  | 

యİవHఛనయు  బరహైH]యం H]ǵు  
తతేు  పదగం సంEరహేణ బరȈంȂǽతేయతȰ || 15 

|| 

ఏతİేా యవాǖ]ం బరహై ఏతİేా యవాǖ]ం ప]ం | 

ఏతİేా యవాǖ]ం జాఞ తాి Ȃ యİవHఛǳ తసయ తȰ 
|| 16 || 

ఏతİాలంబనఁ శరరcఠ మేతİాలంబనం ప]ం | 

ఏతİాలంబనం జాఞ తాి బరహైలోకే మహీయతే || 

17 || 

న జాయతే ంంరియతే వా ȇపȋచ- 

-నానయం Cతతȋచనన బభరవ CȋచȰ | 

అజన ǵతయ4 శాశితోఽయం పురాణో 
న హనయతే హనయమానే శరీరే || 18 || 

హనాు  చేనైనయతే హనతు ఁ హతశరచనైనయతే హతం | 

ఉభౌ తౌ న ȇజాǶతో నాయఁ హǵు  న హనయతే || 

19 || 
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అణో]ణీయానైహతో మహీయా- 

-నాతాైఽసయ జనయు రినహితో Eుȏయాం | 

తమCరతు4 పశయǳ Ȉతశోకో 
ధాతుపరసాİానైహిమానమాతైన4 || 20 || 

ఆĽీనయ దూ]ం వరజǳ శయానయ యాǳ స]ిత4 | 

Cసుం మİామదం İేవం మదనయయ జాఞ తుమ]హǳ || 

21 || 

అశరీ]ఁ శరీరేcినవĽతథcివĽవథతం | 

మȏనుం ȇభుమాతాైనం మతాి ధీరో న శోHǳ 
|| 22 || 

నాయమాతాై పరవHనేన లభయయ 
న మేUయా న బహునా ȉర తేన | 

యమేవ ైc వృణుతే తేన లభయ- 

-సుĽ్ైయc ఆతాై ȇవృణుతే తనూగం సాిం || 23 || 

నాȇ]తో దతశచరితానానశానయు  నాసమాహిత4 | 

నాశానుమానసో  వాఽపవ పరజాఞ నేన ైనమాపునయాȰ 
|| 24 || 
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యసయ బరహై H ǖతరం చోభే భవత ఓదన4 | 

మృతుయ]యసో యపĽతHనం C ఇతాథ  వేద యతర స4 || 

25 || 

ఋతం పవబనౌు  సతCృతసయ లోకే 
Eుȏం పరȇషౌా  ప]మే పరారేా | 

ఛాయాతపౌ బరహైȇİో  వదǵు  
పLచచEనȂ ķే H ǳరణాǩకేతా4 || 1 || 

య4 Ľతతురీజానానామǖ]ం బరహై యȰ ప]ం | 

అభయం ǳǴ]షతాం పా]ం నాǩకేతఁ శకేమహి || 2 

|| 

ఆతాైనఁ ]థవనం ȇİవా  శరీ]ఁ ]థమేవ తు | 

బుİవా ం తు సా]థవం ȇİవా  మన4 పరEరహమేవ H || 3 

|| 

ఇǵరయిాణి హయానాహురిిcయాఁ Ľతుcు గోHరాȴ 
| 

ఆతేైǵరయిమనయయుCుం భయకేుతాయహు]ైǶషవణ4 || 4 

|| 

యసువȇజాఞ నవానభవతయయుకేున మనసా సİా | 
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తĽతయǵరయిాణయవశాయǵ దతషాా శాి ఇవ సా]థే4 || 5 

|| 

యసతు  ȇజాఞ నవానభవǳ యుకేున మనసా సİా | 

తĽతయǵరయిాణి వశాయǵ సదశాి ఇవ సా]థే4 || 6 || 

యసువȇజాఞ నవానభవతయమనసక4 సİాఽȉǩ4 | 

న స తతపదమాపో నǳ సంసా]ం చాధవEHఛǳ || 7 

|| 

యసతు  ȇజాఞ నవానభవǳ సమనసక4 సİా ȉǩ4 | 

స తు తతపదమాపో నǳ యసాైదూభȂ న 
జాయతే || 8 || 

ȇజాఞ నసా]థవ]యసతు  మన4 పరEరహవానన]4 | 

సో ఽUిన4 పా]మాపో నǳ తİవిషోణ 4 ప]మం పదం 
|| 9 || 

ఇǵరķిేభయ4 పరా హయరాథ  అరేథభయశచ ప]ం మన4 | 

మనససతు  పరా బుİవా]ుబİేారాతాై మȏనప]4 || 

10 || 

మహత4 ప]మవయCుమవయకాు తుప]ుc4 ప]4 | 
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పు]ుషానన ప]ం క ంǩతాీ కాషాఠ  సా పరా Eǳ4 || 

11 || 

ఏc సరేిcు భరతేcు Eరఢోతాై న పరకాశతే | 

దృశయతే తిEరయయా బుİాా య సూǖైయా 
సూǖైదరిశǻ4 || 12 || 

యచేఛİాిGైనĽీ పరా జఞసుదయచేఛజాఞాన ఆతైǵ | 

జాఞ నమాతైǵ మహǳ ǵయచేఛతుదయచేఛచాఛను  
ఆతైǵ || 13 || 

ఉǳుcఠ త జాEరత పరా పయ వరాǵనబో Uత | 

Ȝ]సయ ధారా ǵȋతా దత]తయయా 
దత]గం పథసుతకవȂ వదǵు  || 14 || 

అశబరమసప]శమ]ూపమవయయం 

తథాఽ]సం ǵతయమEనావHచ యȰ | 

అనాదయననుం మహత4 ప]ం Uతర వం 

ǵచాయయ తనైృతుయముఖాȰ పరముHయతే || 15 || 

నాǩకేతముపాఖాయనం మృతుయపో ర Cుఁ సనాతనం | 
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ఉకాు వ ȉర తాి H మేధాȈ బరహైలోకే మహీయతే || 

16 || 

య ఇమం ప]మం Eుహయం శరా వķేదరరహైసంసİవ 
| 

పరయత4 శరా దాకాలే వా తİాననాు యయ Cలపతే | 

తİాననాు యయ Cలపత ఇǳ || 17 || 

పరాLచచ ఖాǵ వయతృణతీవయంభర- 

-సుసాైతపరాGపశయǳ నానురాతైȴ | 

Cȋచİీా]4 పరతయగాతాైనమ ైǖ- 

-İావృతుHȜ]మృతతిǽHఛȴ || 1 || 

పరాH4 కామాననతయǵు  బరలా- 

-Ľతు  మృతోయ]యǵు  ȇతతసయ పాశం | 

అథ ధీరా అమృతతిం ȇİవతాి 

Uతర వమUతర వేషవిహ న పరా ]థయనేు  || 2 || 

ķేన ]ూపం ]సం Eనాం శబరర ȴ సపరాశగంశచ 
మ ైథతనాȴ | 
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ఏతేన ైవ ȇజానాǳ క మతర పరిȋcయతే | ఏతİ ైి తȰ 
|| 3 || 

సిపాననుం జాEరితాను ం చోభౌ ķేనానతపశయǳ | 

మȏనుం ȇభుమాతాైనం మతాి ధీరో న శోHǳ 
|| 4 || 

య ఇమం మUిదం వేద ఆతాైనం ǮవమǵుకాȰ 
| 

ఈశానం భరతభవయసయ న తతో ȇǯEుపీతే | 

ఏతİ ైి తȰ || 5 || 

య4 పూ]ిం తపసో  జాతమదభయ4 
పూ]ిమజాయత | 

Eుȏం పరȇశయ ǳcఠ ను ం Ȃ భరతేǻ]ియపశయతే | 

ఏతİ ైి తȰ || 6 || 

యా పరా ణేన సంభవతయİవǳరేరవతామķీ | 

Eుȏం పరȇశయ ǳcఠ Ƕు ం యా భరతేǻ]ియజాయత | 

ఏతİ ైి తȰ || 7 || 
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అ]ణోయరినహితో జాతవేİా E]భ ఇవ సతభృతో 
Eరిభణీǻ4 | 

İవవే İవవే ఈĬో య 
జాEృవİవభ]హȇcైİవభ]ైనతషతయǻ]గిన4 | ఏతİ ైి తȰ 
|| 8 || 

యతశోచİేǳ సూరోయఽసుం యతర H EHఛǳ | 

తం İేవా4 సరేిఽరిపతాసుదత నాతేయǳ Cశచన | 

ఏతİ ైి తȰ || 9 || 

యİేవేహ తదముతర యదముతర తదǵిహ | 

మృతోయ4 స మృతుయమాపో నǳ య ఇహ నానేవ 
పశయǳ || 10 || 

మనĽ్ైవేదమాపువయం నేహ నానాఽĽవు  క ంHన | 

మృతోయ4 స మృతుయం EHఛǳ య ఇహ నానేవ 
పశయǳ || 11 || 

అǧగ cఠ మాతర4 పు]ుషో  మUయ ఆతైǵ ǳcఠ ǳ | 
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ఈశానయ భరతభవయసయ న తతో ȇǯEుపీతే | 

ఏతİ ైి తȰ || 12 || 

అǧగ cఠ మాతర4 పు]ుషో  జనయǳరివాUూమC4 | 

ఈశానయ భరతభవయసయ స ఏవాదయ స ఉ శి4 | 

ఏతİ ైి తȰ || 13 || 

యథోదCం దతరేగ  వృcాం ప]ితేcు ȇధావǳ | 

ఏవం Uరాైȴ పృథȡ పశయంసాు నేవానతȇధావǳ || 

14 || 

యథోదCం ȉİేా  ȉదామాĽవCుం తాదృగేవ భవǳ | 

ఏవం మునేరిిజానత ఆతాై భవǳ గగతమ || 15 

|| 

పు]మేకాదశİాి]మజసాయవCరచేతస4 | 

అనతషాఠ య న శోHǳ ȇముCుశచ ȇముHయతే | 

ఏతİ ైి తȰ || 1 || 

హఁస4 ȉǩcదిసత]నురిǖస- 

-İోా తా వేİవcదǳథవ]ుర రోణసȰ | 

నృcది]సదృతసİోియమస- 
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-దబరజ  గోజా ఋతజా అİవరజా ఋతం బృహȰ || 2 

|| 

ఊ]ావం పరా ణముననయతయపానం పరతయEసయǳ | 

మధేయ వామనమాĽీనం ȇశరి İేవా ఉపాసతే || 3 

|| 

అసయ ȇసరంసమానసయ శరీ]సథసయ İేహిన4 | 

İేȏİవిముHయమానసయ క మతర పరిȋcయతే | ఏతİ ైి 
తȰ || 4 || 

న పరా ణేన నాపానేన మరోు య Ǯవǳ Cశచన | 

ఇతరేణ తు Ǯవǵు  యĽవైనేనతావుపాȋరతౌ || 5 || 

హను  త ఇదం పరవǘయయǽ Eుహయం బరహై సనాతనం 
| 

యథా H మ]ణం పరా పయ ఆతాై భవǳ గగతమ || 

6 || 

Ȃǵమనేయ పరపదయనేు  శరీ]తాియ İేహిన4 | 

సాథ ణుమనేయఽనతసంయǵు  యథాC]ై యథాȉర తం 
|| 7 || 
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య ఏc సతపతుcు జాEరిు కామం కామం పు]ుషో  
ǵరిైమాణ4 | 

తİేవ ȉCరం తదరరహై తİేవామృతముHయతే | 

తĽవైఁలోల కా4 ȋరతా4 సరేి తదత నాతేయǳ Cశచన | 

ఏతİ ైి తȰ || 8 || 

అగిన]యథ ైకో భువనం పరȇషోా  
]ూపం ]ూపం పరǳ]ూపో  బభరవ | 

ఏCసుథా స]ిభరతానురాతాై 

]ూపం ]ూపం పరǳ]ూపో  బహిశచ || 9 || 

వాయు]యథ ైకో భువనం పరȇషోా  
]ూపం ]ూపం పరǳ]ూపో  బభరవ | 

ఏCసుథా స]ిభరతానురాతాై 

]ూపం ]ూపం పరǳ]ూపో  బహిశచ || 10 || 

సూరోయ యథా స]ిలోCసయ HȜ- 

-]న ȃపయతే చాȜష్ైరాబహయİోష్ై4 | 

ఏCసుథా స]ిభరతానురాతాై 
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న ȃపయతే లోCదత4ఖేన బరహయ4 || 11 || 

ఏకో వȌ స]ిభరతానురాతాై 

ఏCం ]ూపం బహుధా య4 Cరోǳ | 

తమాతైసథం ķేఽనతపశయǵు  ధీరా- 

-Ľతుషాం సతఖం శాశితం నేతరేషాం || 12 || 

ǵతోయఽǵతాయనాం చేతనశరచతనానా- 

-మేకో బహూనాం Ȃ ȇదధాǳ కామాȴ | 

తమాతైసథం ķేఽనతపశయǵు  ధీరా- 

-Ľతుషాం శాǵు 4 శాశిǴ నేతరేషాం || 13 || 

తİేతİవǳ మనయనేుఽǵరేరశయం ప]మం సతఖం | 

Cథం నత తİవిజాǶయాం క ము భరǳ ȇభరǳ వా 
|| 14 || 

న తతర సూరోయ భరǳ న Hనరతిా]Cం 

నేమా ȇదతయతో భరǵు  Cతతోఽయమగిన4 | 

తమేవ భరనుమనతభరǳ స]ిం 

తసయ భరసా స]ిǽదం ȇభరǳ || 15 || 
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ఊ]ావమరలోఽవాకాశఖ ఏషో ఽశితథ 4 సనాతన4 | 

తİేవ ȉCరం తదరరహై తİేవామృతముHయతే | 

తĽవైఁలోల కా4 ȋరతా4 సరేి తదత నాతేయǳ Cశచన | 

ఏతİ ైి తȰ || 1 || 

యİవదం క ం H జEతీ]ిం పరా ణ ఏజǳ ǵ4సృతం | 

మహదభయం వజరముదయతం య 
ఏతİవిదత]మృతాĽతు  భవǵు  || 2 || 

భయాదసాయగినసుపǳ భయాతుపǳ సూ]య4 | 

భయాİవనర శిచ వాయుశచ మృతుయరాా వǳ పLచమ4 
|| 3 || 

ఇహ చేదశCİోబదతా ం పరా Cశరీ]సయ ȇసరస4 | 

తత4 సరేగcు లోకేcు శరీ]తాియ Cలపతే || 4 || 

యథాదరేశ తథాతైǵ యథా సిపతన తథా 
పవతృలోకే | 

యథాఽపుీ పరీవ దదృశర తథా Eనా]ిలోకే 
ఛాయాతపȂరివ బరహైలోకే || 5 || 
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ఇǵరయిాణాం పృథగాభవముదయాసుమయగ H 
యȰ | 

పృథEుతపదయమానానాం మతాి ధీరో న శోHǳ || 

6 || 

ఇǵరķిేభయ4 ప]ం మనయ మనస4 సతు వముతుమం | 

సతాు వదధవ మȏనాతాై మహతోఽవయCుముతుమం 
|| 7 || 

అవయకాు తుు  ప]4 పు]ుషో  వాయపకోఽȃGగ  ఏవ H | 

యం జాఞ తాి ముHయతే జనతు ]మృతతిం H EHఛǳ 
|| 8 || 

న సందృశర ǳcఠ ǳ ]ూపమసయ 
న HȜషా పశయǳ Cశచన ైనం | 

హృİా మǶషీ మనసాఽǻCతల పోు  
య ఏతİవిదత]మృతాĽతు  భవǵు  || 9 || 

యİా పLచచవǳcఠ నేు  జాఞ నాǵ మనసా సహ | 

బుİవాశచ న ȇచేcాǳ తామాహు4 ప]మాం Eǳం || 

10 || 
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తాం ȂEǽǳ మనయనేు  Ľవథరాǽǵరయిధా]ణాం | 

అపరమతుసుİా భవǳ Ȃగో హి పరభవాపయయగ || 

11 || 

న ైవ వాచా న మనసా పరా పుు ం శకోయ న HȜషా | 

అĽీుǳ బుర వతోఽనయతర Cథం తదతపలభయతే || 12 

|| 

అĽీుతేయవోపలబావయసుతు వభరవేన చోభȂ4 | 

అĽీుతేయవోపలబాసయ తతు వభరవ4 పరĽీదǳ || 13 || 

యİా సరేి పరముHయనేు  కామా ķేఽసయ హృİవ 
ȋరతా4 | 

అథ మరోు యఽమృతో భవతయతర బరహై సమȉనతే || 

14 || 

యİా సరేి పరǻదయనేు  హృదయĽతయహ Eరనథయ4 | 

అథ మరోు యఽమృతో భవతేయతావదాయనతశాసనం || 

15 || 

శతం చ ైకా H హృదయసయ నాOయ- 

-సాు సాం మరరాా నమǻǵ4సృత ైకా | 
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తȂ]ావమాయననమృతతిమేǳ 

ȇcిȥ Gనాయ ఉతరమణే భవǵు  || 16 || 

అǧగ cఠ మాతర4 పు]ుషో ఽనురాతాై 

సİా జనానాం హృదķే సంǵȇcా4 | 

తం సాిHఛరీరాత్రవృహేనతైLచజ İవవేషీకాం ధ ైరేయణ | 

తం ȇİాయHతఛCరమమృతం తం 
ȇİాయHతఛCరమమృతǽǳ || 17 || 

మృతుయపో ర కాు ం నǩకేతోఽథ లబరా వ 

ȇİాయమేతాం ȂEȇధవం H Cృతీనం | 

బరహైపరా పోు  ȇ]జనఽభరİవిమృతుయ- 

-]నయయఽపతయవం Ȃ ȇదధాయతైమేవ || 18 || 

|| శాǵుపాఠ4 || 

ఓం సహ నావవతు | సహ నౌ భునCతు  | 

సహȈ]యం C]వావహ ై | తేజĽవి నావధీతమసతు  | 

మా ȇİవిషావహ ై | 

ఓం శాǵు 4 శాǵు 4 శాǵు 4 || 
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