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Hanuman Chalisa 

(తులసీదాస కృతం) 
 

దో హా- 

శ్రీ గురు చరణ సరోజ రజ 

నిజమన ముకుర సుధారి 
వరణౌ రఘువర విమల యశ 

జో దాయక ఫలచారి || 

 

బుదధి హీన తను జానికే 
సుమిరౌ పవనకుమార 

బల బుదధి  విదాా దేహు మోహి 
హరహు కలేశ వికార || 
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చౌపాయీ- 

జయ హనుమాన జాా నగుణసాగర | 

జయ కపీశ తిహు లోక ఉజాగర || 1 || 

 

రామదూత అతులిత బలధామా | 

అంజనిపుతర పవనసుత నామా || 2 || 

 

మహావీర వికీమ బజరంగీ | 

కుమతి నివార సుమతి కే సంగీ || 3 || 

 

కంచన వరణ విరాజ సువేశా | 

కానన కుండల కుంచిత కేశా || 4 || 

 

హాథ వజర ఔరు ధ్వజా విరాజ ై | 

కాంధే మ ంజ జనేవూ సాజ ై || 5 || 

 

శంకర సువన కేసరీనందన | 

తేజ పరతాప మహా జగవందన || 6 || 
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విదాావాన గుణీ అతిచాతుర | 

రామ కాజ కరివే కో ఆతుర || 7 || 

 

పరభు చరితర సునివే కో రసియా | 

రామ లఖన సీతా మన బసియా || 8 || 

 

సూక్ష్మరూప ధ్రి సియహి దధఖావా | 

వికటరూప ధ్రి లంక జరావా || 9 || 

 

భీమరూప ధ్రి అసుర సంహారే | 

రామచందర కే కాజ సంవారే || 10 || 

 

లాయ సంజీవన లఖన జియాయే | 

శ్రీరఘువీర హరషి వుర లాయే || 11 || 

 

రఘుపతి కీనీ్హ బహుత బడాయీ | 

తుమ మమ పిరయ భరత సమ భాయీ || 12 || 
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కహా భరత సమ తుమ పిరయ భాయ | 

అస కహి శ్రీపతి కంఠ లగావ ై || 13 || 

 

సనకాదధక బరహామదధ మున్హశా | 

నారద శారద సహిత అహీశా || 14 || 

 

యమ కుబేర దధగపాల జహాాఁ తే | 

కవి కోవిద కహి సకే కహాాఁ తే || 15 || 

 

తుమ ఉపకార సుగీీవహి కీనాీ  | 

రామ మిలాయ రాజ పద దీనాీ  || 16 || 

 

తుంహరో మంతర విభీషణ మానా | 

లంకేశవర భయె సబ జగ జానా || 17 || 

 

యుగ సహసర యోజన పర భానూ | 

లీలోా తాహి మధ్ుర ఫల జానూ || 18 || 
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పరభు ముదధరకా మేలి ముఖ మాహీ | 

జలధధ లాంఘి గయే అచరజ నాహీ || 19 || 

 

దురగ మ కాజ జగత కే జేతే | 

సుగమ అనుగీహ తుంహరే తేతే || 20 || 

 

రామ దువారే తుమ రఖవారే | 

హో త న ఆజాా  బిను ప ైఠారే || 21 || 

 

సబ సుఖ లహ ై తుంహారీ శరణా | 

తుమ రక్ష్క కాహూ కో డరనా || 22 || 

 

ఆపన తేజ సంహారో ఆప ై | 

తీన ాఁ లోక హాంక తేాఁ కాంప ై || 23 || 

 

భ త పిశాచ నికట నహిాఁ ఆవ ై | 

మహావీర జబ నామ సునావ ై || 24 || 
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నాస ై రోగ హర ై సబ పీరా | 

జపత నిరంతర హనుమత వీరా || 25 || 

 

సంకటసే హనుమాన ఛుడావ ై | 

మన కీమ వచన ధాాన జో లావ ై || 26 || 

 

సబ పర రామ తపసీవ రాజా | 

తిన కే కాజ సకల తుమ సాజా || 27 || 

 

ఔర మన రథ జో కోయీ లావ ై | 

సో య అమిత జీవన ఫల పావ ై || 28 || 

 

చారోాఁ యుగ పరతాప తుంహారా | 

హ ై పరసిది జగత ఉజియారా || 29 || 

 

సాధ్ుసంతకే తుమ రఖవారే | 

అసుర నికందన రామ దులారే || 30 || 
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అషట  సిదధి  నవ నిధధ కే దాతా | 

అసవర దీనీ జానకీ మాతా || 31 || 

 

రామ రసాయన తుంహరే పాసా | 

సదా రహో  రఘుపతి కే దాసా || 32 || 

 

తుంహరే భజన రామ కో పావ ై | 

జనమ జనమ కే దుఖ బిసరావ ై || 33 || 

 

అంతకాల రఘుపతి పుర జాయీ |  

జహాాఁ జనమ హరిభకత  కహాయీ || 34 || 

 

ఔర దేవతా చితత  న ధ్రయీ | 

హనుమత సేయ సరవసుఖకరయీ || 35 || 

 

సంకట హట ై మిట ై సబ పీరా | 

జో సుమిర ై హనుమత బలవీరా || 36 || 
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జ ై జ ై జ ై హనుమాన గోసాయీ | 

కృపా కరహు గురు దేవ కీ నాయీ || 37 || 

 

యహ శతవార పాఠ కర కోయీ | 

ఛూటహి బందధ మహాసుఖ హో యీ || 38 || 

 

జో యహ పఢ ై హనుమాన చాలీసా | 

హో య సిదధి  సాఖీ గౌరీసా || 39 || 

 

తులసీదాస సదా హరి చేరా | 

కీజ ై నాథ హృదయ మహ డేరా || 40 || 

 

దో హా- 

పవనతనయ సంకట హరణ 

మంగళ మ రతి రూప్ || 

రామ లఖన సీతా సహిత 

హృదయ బసహు సుర భ ప్ || 


