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Chakshushopanishad 

చాᡌᢎషో పǵషȰ 

అథాతĻచాȜష 3 పఠిత సిTధȇదాయ3 
చȝరోగహరచ3 ĺచయDయయȎచయమః | యచాȝరోగచః 
స]వతో నbయ3ǳ | చȜష  దీĳిి ]భȇcయǴǳ || 

ȇǵȂగః – 

తȎచయĻచాȜష ȇదాయయయః అహి]బుU్య ఋషిః | 

గచయǴీ ఛ3Tః | సూరోయ దేవతా | 

చȝరోగǵవృతియే జĳే ȇǵȂగః || 

మ3తాీః- 

ఓ3 చȜbాȜbాȜసేిజః సిిరో భవ | మయ3 పచహి 
పచహి | తవరిత3 చȝరోగచȴ bమయ bమయ | 

మమ జాత]ూప3 తేజో T]శయ T]శయ | 
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యథాహ3 అ3ధో  న Ȏచయ3 తథా క_పయ క_పయ 
| క_యయణ3 కు]బ కు]బ | యయǵ మమ 
పూ]వజĲమోపచరిితాǵ చȜః పǳీరోUక Tుcకృతాǵ 
సరచవణి ǵ]ూో_య ǵ]ూో_య | 

ఓ3 నమః చȜసేిజోదాతే ీదిĺచయయ భాసకరచయ | 

ఓ3 నమః క]బణాకరచయయఽమృతాయ | ఓ3 నమః 
సూరచయయ | ఓ3 నȀ భగవతే 
సూరచయయయǘితేజసే నమః | Dేచరచయ నమః | 

మహతే నమః | ]జసే నమః | తమసే నమః | 

అసతో మయ సTగమయ | తమȎో  మయ 
జోయǳ]గమయ | మృతోయరచో అమృత3 గమయ | 

ఉȍోో  భగĺచȴ ȉǩ]ూపః | హ3Ȏో  భగĺచȴ 
ȉǩ]పǳీ]ూపః | 

ఫ_bృǳః – 

య ఇమయ3 చȜcోǴ3 ȇదాయ3 Yాీహోణో 
ǵతయమధీతే న తȎచయǘిరోగో భవǳ | న తసయ కు_ే 
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అ3ధో  భవǳ | అȍటౌ  Yాీహోణాȴ గచాహయతావ 
ȇదాయసిదిధ]భవǳ | 

సూ]యసో]ణ – 

ఓ3 ȇbవ]ూప3 ఘృణిన3 జాతĺేTస3 
హి]ణోయ3 పు]బc3 జోయǴ]ూప3 తప3త3 | 

ȇbవసయ Ȃǵ3 పీతప3తముగా3 పు]ః 
పజీాĲాముTయతేయc సూ]యః || 

ఓ3 నȀ భగవతే ఆదితాయయ అǘితేజసే 
అహో ĺచహినయహో ĺచహిǶ Ȏచవȏ | ఓ3 వయః 
సుపరచో  ఉపసేTురి3T3ీ ĳిీయమేధా ఋcȂ 
ĲాUమయĲాః | అపధావ3తమూ]ూో హి పూరిధ 
చȜ]బోముగధయȎచోǵ్Uయేవ Yదాధ ȴ | 

పు3డరీకచǘాయ నమః | పుcకరేǖణాయ నమః | 

అమ_ేǖణాయ నమః | కమ_ేǖణాయ నమః | 

ȇbవ]ూపచయ నమః | మȏȇcోĺే నమః | 
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[ పచఠచ3త]3 – ఓ3 నȀ భగవతే ఆదితాయయ 
సూరచయయయహో ĺచహినయహో ĺచహిǶ Ȏచవȏ | ] 

 


