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Aditya Hrudayam in 

ఆదిత్య హృదయం 

తతో యుద్ధపరిశర్ 3త3 సమరే చ3తయా Ľథిత3 | 

ర్వణ3 చాEరతో ద్ృȍ్వ ా యుİాధ య సముపĽథిత3 
|| 1 || 

İ ైవత ైbచ సమాE3య ద్రcటవ మĵయాEతో రణ3 | 

ఉప్E3యాYరȈİరా మమEȎ్య ో భEవ్నృషథ4 || 2 || 

ర్మ ర్మ మȏYయహో  bృణు Eుహా3 సనాతన3 
| 

యేన సర్ానరీȴ వతస సమరే ȇజయcాĽథ || 3 

|| 

ఆİితాహృద్య3 పుణా3 సరాbతటర ȇనాbన3 | 

జయావహ3 జపేǵితామǖయా3 పరమ3 ȋవ3 
|| 4 || 
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సరామ3Eళమా3Eళా3 సరాప్పపరణాbన3 | 

చ3తాశోకపరbమనమాయురారధనముతయమ3 || 5 

|| 

రȋిమ3త3 సముద్ా3త3 İేవ్సురనమసకృత3 | 

పూజయసా ȇవసా3త3 ĵయసకర3 భువనేbార3 
|| 6 || 

సరాİేవ్తికో ľయాc తేజĽవా రȋిĵయవన4 | 

ఏc İేవ్సురEణా2_లో క్ȴ ప్ǳ EభĽథయభ4 || 7 || 

ఏc Yరȏి చ ȇcటు bచ ȋవ4 సక3ద్4 పరజాపǳ4 | 

మľయ3İరర  ధనద్4 క్_ల యమ4 Ȏ్ Ȁ హాప్3 
పǳ4 || 8 || 

పథతరో వసవ4 Ȏ్ıాా హాȋానౌ మరుతో మను4 | 

వ్యురాľ్ి4 పరజాపర్ ణ ఋతటకర్య  పరĵయకర4 || 9 

|| 

ఆİితా4 సȇతా సూరా4 ఖE4 పూȍ్ EభĽథయమాȴ | 

సువరుసద్ృశో ĵయనురిిరణారేతా İివ్కర4 || 10 || 

హరిద్bా4 సహȎర్ రిచ4 సపయసపథయ రిరీచమాȴ | 
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ǳǽరోనిథన4 b3భుసయ ాȍ్వ  మార్య 3డ అ3ȉమాȴ 
|| 11 || 

ľ్రణాEరభ4 ȋȋరసయపనో ĵయసకరో రȇ4 | 

అĦిిEరోభఽİితే4 పుతర4 b3ఖ4 ȋȋరనాbన4 || 12 

|| 

వయామనాథసయȀĵేİీ ఋEాజ4Ȏ్మప్రE4 | 

ఘనవృషథవరప్3 ǽతరో  ȇ3ధాȈథీపోవ3Eమ4 || 13 

|| 

ఆతపవ మ3డȄ మృతటా4 పథ3Eళ4 సరాతాపన4 | 

కȇరిాశోా మȏతేజా రకయ4 సరాభవయద్భవ4 || 14 || 

నǖతరEరహతార్ణామıిప్  ȇbాĵయవన4 | 

తేజȎ్మపథ తేజĽవా İాాద్శ్తినిȀఽసుయ  తే || 

15 || 

నమ4 పూర్ాయ Ħిరయే పȋచమాయాద్రయే నమ4 
| [పȋచమే Ħిరయే] 

జయాǳరగణానా3 పతయే İినాıిపతయే నమ4 || 16 

|| 
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జయాయ జయభİరా య హరాశ్ాయ నȀ నమ4 
| 

నȀ నమ4 సహȎర్ 3శో ఆİితాాయ నȀ నమ4 
|| 17 || 

నమ ఉĦర్ య Ȉర్య Ȏ్ర3Ħ్య నȀ నమ4 | 

నమ4 పద్ిపరYో ıాయ మార్య 3డాయ నȀ నమ4 
|| 18 || 

Yరľయిశ్నాచుాతేశ్య సూర్ాయాİితావరచĽే | 

ĵయసాతే సరాభǘాయ రౌİరా య వపుషే నమ4 || 

19 || 

తȀఘాియ ľ్మఘాియ 
bతటర ఘాియాǽతాతినే | 

కృతఘిఘాియ İేవ్య జయాǳȍ్3 పతయే 
నమ4 || 20 || 

తపయచాǾకర్ĵయయ వహియే ȇbాకరిణే | 

నమసయȀఽభǵఘాియ రుచయే _లకȎ్ǘిణే || 

21 || 

నాbయతేాc వ ై భూత3 తİేవ సృజǳ పరభు4 | 
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ప్యతేాc తపతేాc వరషతేాc EభĽథయభ4 || 22 || 

ఏc సుపేయcట జాEరియ భూతేcట పరిǵషథి త4 | 

ఏc ఏవ్Ħిిహో తర3 చ ఫ_3 చ ైవ్Ħిిహో ǳరణా3 || 

23 || 

వేİాbచ కరతవశ్చచవ కరతూనా3 ఫ_మేవ చ | 

యాǵ కృతాాǵ _లకేcట సరా ఏc రȇ4 పరభు4 || 

24 || 

ఏనమాపతటస కృచేరేcట క్3తారేcట భయేcట చ | 

కీరయయȴ పురుc4 కȋచనాివĽవద్ǳ ర్ఘవ || 25 

|| 

పూజయĽ్ైానమేక్Ħోర  İేవİేవ3 జEతపǳ3 | 

ఏతǳయ Eిుణిత3 జప్య ా యుİేధcట ȇజయcాĽథ || 26 

|| 

అĽథిȴ ǖణే మȏYయహో  ర్వణ3 తా3 వıిcాĽథ | 

ఏవముక్య ా తİాఽEȎ్య ో జĦ్మ చ యథాEత3 || 

27 || 

ఏతచురుతాా మȏతేజా నcవశోకోఽభవతయİా | 



P a g e  6 | 6 

 

ıారయామాస సుపవరతో ర్ఘవ4 పరయతాతివ్ȴ 
|| 28 || 

ఆİితా3 పేరǖా జప్య ా తట పర3 హరషమవ్పయవ్ȴ | 

ǳరర్చ3య ȉచరభభతాా ధనుర్İాయ Ȉరావ్ȴ 
|| 29 || 

ర్వణ3 పేరǖా హృȍ్వ తాి యుİాధ య 
సముప్EమȰ | 

సరాయతేిన మహతా వıే తసా ధృతోఽభవȰ || 

30 || 

అథ రȇరవద్ǵిరీǖా ర్మ3 

ముİితమనా4 పరమ3 పరహృcామాణ4 | 

ǵȋచరపǳస3ǖయ3 ȇİితాా 

సురEణమధాEతో వచసయ ారేǳ || 31 || 

 


